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1. Einführung 

Grundaussage: 
Die U3A ist nicht nur ein pädagogischer Prozess. Sie ist vielmehr ein Instrument zur Steigerung und 
Verbesserung der Lebensqualität im höheren Alter. 

Spezifische Bedingungen in der  Tschechischen Republik: 
1.  Unsere Senioren haben den größten Teil ihres Lebens in einem totalitären System verbracht. 
2.  Die Universitäten des dritten Lebensalters werden an staatlich finanzierten Einrichtungen 

abgehalten. 

2. Situation heute 

Die  erste  Universität  des  dritten  Lebensalters  startete  (meistens  in  der  Form  von  vereinzelten 
Vorlesungen)  in  den  achtziger  Jahren  an  geisteswissenschaftlichen  Fakultäten  (namentlich  an  der 
Karlsuniversität Prag und Masaryk­Universität Brno.) 

Im Jahre 1993 erfolgte die Gründung der Vereinigung der Universitäten des dritten Lebensalters. 

Derzeit  zählen  wir  47  Mitglieder.  An  19  Universitäten  werden  spezielle  Bildungsaktivitäten  für 
Senioren angeboten.  In  der Tschechischen Republik  nehmen  schätzungsweise über 12.000 Personen 
an den Universitäten des dritten Lebensalters teil. 

Die Vereinigung  der Universitäten  des  dritten Lebensalters  (AU3V) bemüht  sich um  Informiertheit, 
Erfahrungsaustausch und um die Errichtung von Plattformen für gemeinsame Planung, Projekte und 
Diskussionen. 

Die AU3V hat ihren Sitz an der TU Brno. Frau Lenka Shromáždilová ist Generalsekretärin. 

Seit  2004  beziehen  wir  vom  Ministerium  für  Arbeit  und  Soziales  eine  Förderung  von  €  500.000 
jährlich zur Schaffung einer Infrastruktur für Seniorenbildung. 

3. U3A an der  TU Brno 

Der Hauptgedanke der an der TU Brno eingerichteten U3A besteht darin, dass älteren Menschen die 
Möglichkeit gegeben werden soll, neue Technik zu nutzen, neue Systeme zu begreifen und aus allen 
Errungenschaften des modernen Lebens Vorteile zu ziehen. 

Wir haben 3 verschiedene Arten von Kursen: 

1.  Grundkurs (Gesamtüberblick, 2 Jahre, vermittelt die interessantesten Forschungsergebnisse, die an 
den 8 Fakultäten der Technischen Universität Brno erzielt wurden.) 

2.  PC­Anwendungskurse (es gibt 7 Stufen, angefangen beim Basiskurs, über Methoden für 
Fortgeschrittene, bis hin zum Internet.) 

3.  Sonderkurse (Chemie zu Hause, „Wie richte ich zu Hause ein audiovisuelles Zentrum ein?“, 
Digitalphoto usw.)



4. Zukunft 

Wir bemühen uns, jedes Studienjahr neue Kurse aus den an unserer Universität vertretenen 
Wissenschaftsgebieten anzubieten. 

Es wird allgemein angenommen, dass im Jahre 2020 Senioren 30% der Bevölkerung ausmachen 
werden.


