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Sie ivl ene relativ jinge el verugin, sie
wurie unter dor Kanrlerschaft des Mi-
ritepridenten Kicsingrs oo il o 1
fiir den Bosfenseermum sbdeckend wir-
hem. Sie isk keine Vollunivesam
umfal daher mar dic Fakultinen eod He
reiche Chemie, Physik, Wirtschaftswis-
serchafl mit Statiaik, Jos, SoWWi, Ver:
waltimgzswesen, Philosophische Fakului
mit Fachgnasppen e Maghematik
Mach ciner Stadehenicheigung fahme die
Firise weilor sach Seraliboury

Daf der Einheitspeianke innerhalt der
cinrelnen Lisder Buropas moch lange
nicht sispereill isL war pus cingr Be-
merkunyg cener junpen Eluillern ereicha:
Bich, dhie sich in crster Lisie fraseisioch
fithis. Die Quintesseny heere Aussage
wm Besag aul eine Esoparapehorigheic
imerprotions sie mit  economiquemend
emil, mals pas culvellement”,
Strafbonery - cine hochimeressanie St
- pweapeteth in demech und franzisisch
- der deutsche b Wilbelmisischen Sil
pehalicn - der frewdsische in mheimelnder
Uirbanisls, wo sich sach die Spitee, der
Seralibourper Do, befindet. Interessant
wor allers deshalb, weil im romanssben
Konzepe anpebegt und dherpehend n de
Ersnerisische Frithgotik von 1260, Finmalig
il Roseme gher dem Emgang, aber micht
idas Gsa, sondem die Stembonstruktion
Hauptziel der Smdienreie war & Be-

sichtigung des Eurcpa-
perkemenies. Emplngen
wurde dic Sdenten-
gruppe vom dostigen
fjahrrchntefangen Ver-
treter Uhaerreiche Henm
Dy Lawcher, der oa ci
weer Diskassion mif dem
Craerreichvertneter Dr
Schwimmer und thm
einlsd. AnschlicBend
konnbem die Semioren
an vimer Sitzung des
Essopapariamenics von
dler Gaderie aus teilnchmen. Bon mot an
der Sache, am selben Tag und zur selben
Zeit war Herr
Schérimcwdd von
der GLIS als Be
obachier anwes
send.

Dr. Lancher in
forméenie mach
der Sitrung sehr
wmfassend dher
e Aulzaben und
Moglichkeiten
des Europapar-
lameres. Harogs-
amfgabe st die
Uberanchung der
Menschennech-

AKTIVITATEN

burger Universatiit, in shrer ersten rie-
dumg die eweitilieste Universith. bm
deutschsprachipen Roum, wurde 1457
durch Albrecht IV, von Osterreich pe-
grindet. Neuoriich goprimsdee |515 von
Cirollherrog Ludwig von Baden, der e
Existene sicherie uned s daders buden Na-
men Albert - Ludwigs Universial in
Freiburg i Breisgau trfig. Ein Jusam-
menirelfes mif intermatioalen pmgen
Stadenten, deren onte Reakison - wie
allpemein whlich - erstaint war, frachie-
1 in cincr susgichigen Dskscion.
Giesamnl geschen war die Stodienseise
ran gradier Erfolp und gleicheeitg ein ge
langener 5tant in das geplante Aus

e, jecoch Bat dieses Europapariament kei-
ne Maftel diese Notwendigheien durch-
Mﬂumqmlr\!ﬂ}lpl;,ﬂtw\'q.
Ireter be iien Reghrungen ma crwirken,
dafl dic Belanpe des Parlamentes durch-
oot womlen. Dk hat o Rescrien Mg
Bchlieit caner Einflull auszuiiben, Den-
moch detel dae derreitipe Entwicklung
darchaus darud bin, dall es Uiber kure
oder lang fu einem schr wichtigen In-
atrursent indes Viliergemeinschall wer-
e winl

Nach Freiberg surickpelehrt blich der
Mimwoch als ketaer Aufendhabhisie fiir die
dertige Universitit vorbehalien. Die Freis

[ prograsm im Rabmen Borcpa
der Regionen™, welches als nidhaies o
em Bk viom &0 Semonenstuderion ]
Univensititsvertretern aus Bragiskava ,
sowie gine Studsenifohrt nach Brisacl
vorsacht

Wienn Foropa die hisiorische Chance ge-
mutat hat und recimander pelonden hat,
dane wird Owterreich sich dicser Her-
ausfoedenung siclen missen. Die EFOS
und damit die Semworen an den Usiver-
sititen, sind hereits aul den intomatsoaaken
Zug aufgesprungen.

Harwld lan Milner

GESUNDHEIT ERHALTEN,

KRANKHEIT HEILEN HELFEN!
DIE ARZNEIMITTEL VON
SANDOZ UND SANABO WIEN

EF@S Newn
EF@S firw .

B Dr. Roclf Schoes

sichriger Jahse dee Senborineen und Sensoren cinge-

laden, das Welterhiliungsangebot der dserreichi-
seten Universititen und Hochschulen wahfzusehmen. Drmaks
wathr wobl in erser Linke am den Besuch von Yorlesangen m
et un kushurw jssenschiafilschen Fachgebicten pedacht. die
ikl @her albon groBen sudentischin Zolauf 2 klagen hat-
ten, Inzwischen hat das Senborensiudiam, nicht zubetst dank
.uﬁuwmmnummmnmmmm
Entwicklung duschpemachL. Im Wintersemester TR e
ven an den Universititen asnihernd 10,000 Senboren inskri-
s, mehr als deei Viertel davon als ondcatliche Hirer. Der
Aumieil der Semioren an den inbindischen Stadicrenden lag da-
it i fast § %,

Di: (sterreichische Rektorenkonferens, hat Ende der

In Chserreich warde der Weg der miiglichisien Imegraion der
Senionn in den bestchenden Lehrbeirieh beschrinen. bh bal-
1 diesen Wep fiir den besseren, der auch in Zukundt be-
schrinen werden sollie, Bei allen manchmal pedulierien Kia-
pen diber den Mussenbeirieh usd dic 7 grofie Liboralitit in
den Siudiengingen sche ich o5 als ein positives Feichen an,
dl dic Senbonen nichl als Saefakioren in cinem auf Effizi
eny wissenschafilicher Berafsvortildung ausperichicicn St
dienbetrch an den Rand gedeiingt werden Drarifber hiss ha-
ben engagierie Universititsbehrer die imdividisellen umd ge-
sellschafilichen Fragen des Alters auch smm Theria der Wis-
schschaft gemacht

Ich witnsche der Eropliischen Vereinigung flsezer Studicren
der an den Universititen, dafl die [FFOS-News dic dee des
Senforenstudiuns in der ganzen Bandbrene rer Enchel-
nungshilder fordern and die internaticeale Diskusshon der
gewichiigen gescllschafilichon Anliegen der Semiveen fir-
demn.

Dir. Budoll Scholien
Busdesmisister filr Wissenschafl
Forschung und Kunst.

&, Liniv.#rod, O, Chistion Seln!

m Jahe 1978 richtcee dis: Oserreichische Rekiorenkon-

Ferenz 2 alle Liniversititen den Appell. sich vermchet dens

Sentoren o idfnen, Sic lief sich dabei mabigebrlich vorder
Uberiegueg leiten, dall die Lebetmoriid|ung im Aler michi nuf
s kispetlichen Wohlbefinden. sondern s hetdend auch
von der Miiglichkedt geistiger Beilfiguag ablng!.

Universititen hilden mit ibrem universellen Angeiol an Wis-
senschafilichen Disriplinen usd Studienflichern geraderu
ideale Ohrie, um Menschen verschiedenen Allers und ver-
schiciener Berufe auch i fortgeschrinienen Jahsen dic Mg-
lichkeit xu goben. sich am Abenibcuer Wisserschall zu besci-
ligen

[ Universiidii Inmsbruck hat sich schr rasch entschibrmscn, dem
sogeranmen _Senborenstudism® cia hesonderes Aupenmei
ruruwenden, Bercits im Studienjahr 198081 wurde mit dec
Instibutionalisicrung des Semiorensaudiuns begoanen, Durch
aktives Engagesnent dor Seniorenstodenten selbst usd durch
cine varbikiliche Zusammenarbeit rwischen den Gremsen
der Universtizss und des Owicrreichischen Hochuchislerschalt
wurde bald ein Modell geschaffen, das nicht nor Gaerreich-
ek, sondem auch Bber die Greneen hinass Schibe machen
wolhe,

um\w;mmmmmmmdmum
Universidiien ein fnschibarer Erfshrungsmstaasch hirsicht-
lich dex Sesorenstudiums enrwickelt. Auch ist es sehr wer-
vadl, s liltere Smdierende manchmend die Miglichkeit er-
halten, mit Studierenden sus anderen Lindern und von ande-
pen Universitiiten in Kontake 2u treten. Diesen Aulgaben wid-
met sich die earopiische Faderation iileerer Stadiercnder an
den Universitiion (EFOS). An der Grimdung dieser Orgasi-
salion war die Universithit Innsbrock durch das derzeitipe
Vorsandsmatghied Dkfm. Leopald Aninger entscheidend be-
teiligt.

Den verdienstvollen Bemhungen der EFOS wiinsche weh bei
der I-'.rfull.ungihrv;fAMI';:a'bcnduncrnwlrﬂlimwl Erfiolg wml
allen Senlorensiudenten Freude and Erfolg bei ihnem Studi
.

0. Univ.-Prof. Dr. Christian Smekal
Priirekios der Universitht Inssbeuck







LH Wancheliz Wisagarier

Innsbruck hat Plonknarbeit
in punkto Senlorenstudivm geleisiet

et Leserinnen und Leser?

‘enn wir heule vom Sessovensmdium sprechen. s

Bt man dem Eindrock. als hitle es das Nehenean-

ander vin Jisg ond Al mn Ostereichs Univeesitien
berotta sed jober pepebon. DeutSch mull daber govagt werden,
) peradde Innshruck wsd damit Throl beim  Durchiwuch™ des.
Seniee e Bl el
bat In Inashneck hat man 1980 umer den damals amiicren:
den Rezor Univ.-Prof, D, Clemens Augusl Andric - knler
alkrofrid sodlich phickd - und dem Seni g
e [t SR Leopuoled Aumper Fochlosser, dos Seneweest b
einrerichien. Vom [ansbrocker Impuks ausgehend wurden
dann in des Folgejahren sufl allen Ouerreichischen Univer-
witkren das Sevioronsrmlinm cingerichict

Wenn sich mom hewte sine Ovganisation bildet hal. dic EFOS
Eiifip hie e Ty Bhere Sk de, deven Fiel &
ist, Wertretung fir alle Sessororatodenien. Europes au seim
i durch Erfshrimpanasinch gepenseing Impilse pu ver-
miiieln, dane darf ich als Landédauptmann dans berelich gra-
tulheres

Danken darf ich hed diewsr Gelegenheit dem wit Jahreshnies
ity B chint S £ e — i
Dicdim. SR Leopold Asmper wmd witnsche s, weerhin goi-
£x Delimgen winer Projekie.

Wendelin Welngarteer
Eandoidurpmann von Tinod

84 ir: Herwig vn Sloz
Semsorensudium s der Universii inmbeuck:
Fanwertenlior Rik Farden adritlen £ A

Slldlirmu{d-mhﬂi'lnﬁldm I dhicmern i o ool

vkt s den b Kol pen Schbullarach ro i
hen Es i don grofle Verdiens: der Initiaonen des Senionen -
dliwms, im bansberuck cm universitires Tor fir die siindig grofer
werdende Zahl der Imeressienen et v haben: B onaon S
dionjahr 1980 waren 25 och T Finges. 15 Jahre spaiter
i dlae Zahl dor Senioron-Hiwer suf 1. X00gestiegen. quer derch

el Fakuhisten,

Al o ity nche ich dicws Er g s cife weRtvol
ke Borcicheng puch filr banbeack: ah Usiversitsseah: Comeimam
besichen Senaren- wmd Jegaadenten die regulinen Vorlsas.

pen. Dheses _Inteprarsmamode 11 an der Leopwodd - Proneens. LUni

versiin winde beispicl pebend, esch mer i Chaerreich, sondem
by die Gireroen hisss, saropaweit, jo welnvein, selbns b A
trailien wred Ching hates _Schile pemochi™. Vorbildlch isi such
e Fusammenarbeit rwirechen dem von der Usiversen omann-
e Senanbeasfingion, SR Didm. Leopold Auinger. snsd den Se-
nirenrcleremen sty Vertrelot dor Shudenien im coprms dafin cin-
perichicten Seniorerosfeest der Hockachalerscbadt. Die Griedung
dder Earopliachon Paderathon Uicrer Stud det (EFOS ), michn
ulerr sul Grund lansbaicker |niativen, hale jeh fir wemdl
Fiirdas Seniorenreleeat der OH und (fir Inmbneck, isd s cise An-

i Komp Inmbrucker S

Viorertung.

Al Letubeasfiragint an dor Usiveractt Inmdwach habe ich dic
e dew Somoncritud ot immer pellindert. Ick weil such, wel-
el Voreilk dan Meben- und Milcmander von Jung osd AL bein:
e ks die Berafs- end Lebermeriabing dor Shieren Kommi-
Bnaen e unemetbar Umpebehn bams such de Schaung ol
s Weehibild dew Jurgen ot neuen Emsichen bel den Senionm

liaren.
Welshd b s Crworatson: ek s stk e s Seclwtverdindion
an wie da Seniooen. Sie dbornohmen immer mehr cine bestin-
mmencke Rolle in snserey Gesellschaft, Schom e sind etwa 285
Prueent dor Bovalkorang Sier als 60 Jabey Viellinge Aluvs.
ton peien dom  Hubestand ™ ond Fxfillusy. ket hal ten tie fil,
e man i Berul ke bhafte: Seomen Iteresen g, ash
?nmmm hepasnen.
ety ot vach Ao pemand den in dee Jupend ncht erfull
e Trrem ey Semdiurms verwirkliche cinfnch , Brtnchom™ Wi

s
whe kh meine Hochachiuny sus ol wiinuche dinen cin erfolg
et Shaadiimal

e, Herwig van Sian
BEpermeisier von Imshuck
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: Introducton
| The conditions for a cestain standsrd af life in later yeans long
| rotrhnpulnmr'smapium':if:inmmme
i of the elderly bn our sockery,
T_Mimw&ﬂmwhmmimmﬁ&;nin-
mublg.ﬂ:m'mm;m‘lmmw
anymore., bocause the aged who bave grown up dsisg the in-
|dmlmmmunim.inutlchm-imdmm-mn
only conflacting factors, have o underand the tramition
| from the chosed 1o the open sockety, ihe developenens of the
Jmmw.

Ageing Today
%#wh.ﬁmdﬂmumm.m
| meitradizional vabues are being replaced by mew discoveries in
mataral -, social - or philosophical scinces, New torms in el
exironics, ks nucloar power reseanch, new evolutionsl then-

concepis, new health care methods, and even every-day tems
ncm-iwmjm.mmﬂhnhﬁmm:p-
mﬁmlmmwhnhmuaﬂngm
death itseld, which can be seen as the ultimase step of growih,
Only when old peopie start realising that past explanations can'|
mhwmyﬂmli&mmammmm
begin baoking for new meanings, they ane able 1o appreciate
lﬂlm:ﬂmum:ﬁ:m,ld.m_
Ihmmdlﬁwntuﬂimiuﬂmmunpknnmw—
ment does st anly depend on a propes medical, psychologi-
cal and wocial imfrastrocture but also on mental activity, The-
refiove eduwention and the comecs treatment of intelk V-

Ageing Today

+ 52 D Leopold Ainoar

! Einloitung

n fiir cine Leb litt im Alter sanal Kor-
rekturen zum eigenen Alter. zum cigonen Leben im Aller und |
am alien Menschen in unserer Giesollschafi. |
So exfondern sie soch Komekiuren in der Altenarbeis und in
der Alempalitik im allgemeinen,
&rﬂmﬂiphmmhﬁndmpﬁmuhmdum
uury-x!u-_ mkﬁmwhhwkrulminﬂﬁ.\:hilmd

: " bat manmehr
die Goneration der Alieren zad der Alen den (Mergang von
B 2u aiffenen Gesellschafia das Enssichen

der Informations- und Freizeit-Kulturgesellschaft nachy
vollzichen. i

2 Standortbestimmung: Altern haute

Alere Erwachsene erichen eine Zeit des Umbruchs. in derera-
ditionciien Wertvontel lungen derch neve Entdeckemgen in Phy-
sik weed Biologie, in Sorial- und Gelsteswissenschaficn cracter
werden. Newe Begnffe der Energie, der subsiormaren Encrgie,
Evalution, transpersosaler Identiche des Menichen, Gasz-
heitskonaepte in Relighon, Gesundbeitswesen, Lebensweh
und Alhtag werden new fonmuliert. Gedssken iher Seele . Geist
peben eines neucn 2ugang sum Siesben und Tod, der als leta-

s are basic elements of Health Care and Health Polities snd
that i the prevestive, rehahilitative and cxistentiol sense,

The Term , Ageing”
Accoiding o the [stest periatric studies the clderly ane pred

fer'y 2cf des Miconchen wird, All fies
sind Vo 2 deften Hltene Merichen ond dann -
g Bk, wenn sie i der Siache nach neuens

sind ured wonn sée spiiren, daB alte Erklirongsmuster der

0 g0 back w0 school. Usually old people seither suffer from
any decline of imelligence nor do they tend 10 intellectual in-
feibility.
| +gzing i not ko be explained biokgycally of prychologically
| in the first place, bet rather sociogenctically (Thomae. So-
zhales Schicksal, Demschland: 1968),

The Lws of society decide when somebody is old and how
he tias to be treated in this case. If retisement i a cousequen-
we al ageing then it dovs nion represent a stage in He, but much
| moer a sociopolitical phenomenon that occurs in a four - di-
| mensional life - structure. This stractare either supports of
| Binders creativity and flourishing. Retirement is, however, a
perotunind restriction i human life snd may therefone be for-
ward - looking.

| Retirement

So what is  Retinement™ then 7
| ® Astate of increased balasce that leads from o decling of
|

:m_ dexiat shrer Lebenserfih micht mehr perecht wer-
Dieme: ¥ ngen und Er rekpen auf, dall ein

erfrculiches Altern, aufer medizinischen, peycbologischen
wnd sortalen Vormsssetrunpen mmach solcher geistiger Matur he-
darf, und dall Bildung und Lmgang mit den getigen Werten
oin weserthiche Element der mdider, e
sundheitspolitik* darcielli und cwar im priventiven, nehahili-
tativen und existentiellen Sinne,

Ist Lornen im Abler maglich?
Der Begriff des Alterns

Laut neuester Exkenninksse in der Altenforschasg: sind Seni-

mwﬁuumwhd&&hﬁmnmi
U nevenigs 70 lermen. Wie ses ierdangrechen Usierechongen

hervorgeha, leiden litene Menschen tm Mormalfall weder us-

tee dem Abbau der Intelligenz noct unter intelekmselier Lin-

beweglichke,

ltom ist in erster Linie nicht biologisch oder peychologisch

7 erkliiren, soedern ist soriogen bodingt. Sozisles Schicksal |
(Thamae: 1968), Die Gesellschaft entscheidet, wer wann alt |




Altern

peychosncial sctivities 1o lifle sryles wiach can be put on
exguaa footing with beolegheal death 7
A stmte of 10tal reactang I envvironementsl flumces, only
pervepsing and letzing happen

spheres ol

A simte of 1o hovmes sl
A etmte of complets deterioration of e, & phase of bo.

GRUNDSATZLICHES

Heute

int wnal wie er dann ru behandeln sei. Solhe Retestand sine
Folge des Aberns sein, s b diener keine Phase i der Eat-
wikklung im Verlaul' dey monschlichen Lebens. soamdem cin
pesellichefispalitisches Phiimoen und vollzsictt sich in einer
Cieieilachaft rinmlich-reithicher Lebenswel.

Sie forden Enifalony und hirden s, Der Rubestsnad fst e
e cine starke Fisor im menschiichen Leben = Lann ru-
oy

He?

Fedom combined with  the expermmoe of s
namﬂlﬂﬁmlnmmmﬂn;mwndamumnmh
e 1o mental damage T

A staie of & maschine that has finishes 05 job, that bas he-
o welows and is pow betng trested like a messeom ex-
hibit ?
M\Mmhlmhwmm,n,m-
tion™ 7

O i it it rather a possibilicy for new approaches, & way 1o
arw duties in sockery and thus o new esteem. by this not the
obligation wa bring in one s experence T

T this ok the opporssnity 1o meake up for thisgs passed, 1 make
lifelong dresmn ccume true ¥
Rosenmayer and Veelkon say
thar ol pecphs 4illl have the po-
nential of crestive capacitios sd
although the aped person leams.
whormdier - depending on daily -
rhythens sl i mone

b extomal distrections - bet the
brain |s n allowiod 80 resi. sins
€ g s memory has 1o be ei-
ned. The old penon i easily
Al 10 _consume™ educalion.

How is Educotion
deafined 7
Fekecation is the fumdesmental pee-
mpwfﬂmmmm_&rummhu

reform ak a process in which
O B | mmmﬂwvbhm

o ‘.""b‘
sl gemeral ones in life and deal with the social background
-d:nn-mn-dlm :'dm-um 1o be seen s somnething

"

nple . personal peohlems and
mﬂmmmwnwwmemumphu.&-
aling with them.
Education s ac CORstan! | ong s

AN AT
Me.JL-ammmncfu:tmnq: s enfentation and resson
Hor opinions, stitudes and actions. Due o one s incroased le-
vl ol kncwlodge, mmkmumdw e well

A 0 Beirchucking,
15 fevensary This leads bnnﬂmmu‘mw
sonsilidated threagh one s experience.

For the copaing with fifie s obsinckes i s not xpecific divoveries
ol e rovuiod, bt et that<iemts.
Lifelong edacation is nol only fomsded in humanistic, but also
economic and political reason:

sein.

Ruhestand
Dioch schon tamcht die Frage aul- Wan ist  Ruhestand™?
* Eim Zustnsd eshishicn Gleichpewichus, dor num Abbay .
wahrscheinlicher psychosorialer Lebensvorgiisge ha, hin
i Lebemsvolbriipen. die den biologiches Tod schon vor-
wepnchmen?
* Ein Zuntand eoaler Reaktion suf Umwelieinfisse, der nor
mech wabrmimmi und mit sich peuchehen lilT
= Ein Zustssd volligen Machlassens von der Lan.
geweile, dormit dem Erdeben der Sinnbosigheit und existen-
tizller Leere vevbunden int und keineswegs sur Weisheit, son.
dern ru geistigen Sabeungen
Hiihurt?

= Ean Zustand, ciner Maschese,
die ihre Arbein grean hat. mote.
s prwonken ist und et wis cis
Mhmemmadek viellew dem oi-

eacht Verpilichtung fir die Finbr der
e CheseShachaft st er nuichit die: 4 it i

sfurmio nactauboken, lebemlage Winsche in Erfillung go-
hem zn lessen?

Wie Rosemayr und Veelken festsiellen, besitren vicke e
Menachen ein Ptential von schiplerschen Kapasititen und
Miglichkeiten. Der ahe Mesrch Jernt iwar lingsames, denn
v it aehlingig von Lebons: Tagesrbythrmen und it andsdliper
Aitr Assllomatimingen, das Giebim jedoch dard micht rass, Fs-
innerungsfihigheit und Merkflihigkeil miloen trainiert wer-
den. Erivl jedoch durchsus fhig Bildung ru koteeraeren.

Alrepticrt man aber Bildung &b sinen Prozell, i dem sich
i Mimmach men Wissen, Problemen des Lebess, der cigoaen
Lebenisituatan, mit seinen wnalb Bodingungen und semer

ml.w-..l
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Foonvenically seen, peogile

soralen Ummwelt Beschiiftigl, o ist Bildang g5 als erwas Abschlsclendes oder Abge-
shlorsrnes ru versachen.

with a bigh kevel of edhaca-
sion and excellent deproes o
in times of immensly high
nechnical standzands inevita-

I scthen Avnmmanas. in dom sich Wisasee, dic Lebenaproblemank ond dic sieiaken Rabmenbe-
dEnpungen Sndern, verlinden sich asch die Amseinandersetrusg mit dicsen Bercichen.
Hildung i dernrufolge cine begleitende Kooetere im menschlichen Laben, Sie ummial den Pro-

i 2o, i dem der Einrelee versucht, Orienti urd [ Filr seine Ei e, i st
Whereas for poliical peons, e (fborscogungen und sein Handeln zu gewinnen,

the right for education fs o [ Verdindensg des Erkesmtnistandes macht dee stiindipe Inmegration never Wissensisbahe, abey
e prat o the fope in order 1o mmmmmmmml' ddieren Hevis endig,
assure el oppoTTUcs. A Durch die eipene Geschichie und durch Es i Crundansichien bediirien so der
demicracy neods well o Reflexion,

catedl, mature, self - con-
wrodling citizens and what s
mane, therehy peoves thal
educaiion ks poi |iesed 0g
pariicular siage of lde,

Means of conilmsing edu-
cation will he especislly of-
fective in sreas, where the
schodar supply during peo-
ple's youth wos imsificiens.
It i thus meceszary and the-
Fefore caur mais aim o fad
the propeer instiusnents for &
wafficient and effectve sup-
ply with cominsing educa-
o, L |

Fiir dic Bewsilligang von Lebensproblomen wind deuilich, dalk Sperialkennmsive nicht brauch-
buar saned, somdern iberpreifondes Wissen, aus isterdiziplanirer Sicht pesehen, 1urlmmh\s
Blerne erfondlertich ist Lebenslanpe Bildung wird neben humanistischer Bepnisdang sach ko-
rcemisch umd voe allem poditisch begrindes.

Ckomamisch exfolgs dic Begdndung unicr dem Himweis, dafl bei unserem iechinischen Stand des
Wirtschuf Fersonen it hiiherem Bildungsaives bew. Bikhungssiand und Bidun puchiei nor-
wendig snd,

Politisch peschen wind im Hinblick suf eine 2u erreichends Chancengleichheir das , Bilrgermechi
auf Bakdung™ besonders in den Voedorgrund pehoben. Die Densclntie braucht pebildes, mis-
dage, anch selbat bestimmcnds Staatibdrper und bringt den Beweis, dafl der Eraerh von Bildung
e cuten Lebermabachnir pebunden nit und moch nichi mitemem Lebensabrobnin dbgechlowen
1. Baldungsmalisahmn wonden sheh liborall dort besonders saf das Erwachsenennachiodpente
Al entrechen., wo de swehisliche Yororgung ma der Kindbeit and Jugend unsereichend war

Walche praktischen Nutzan
lassen sich ous diesen theoretischen
Erkanninissen ableiton?
Forschenpsimpeaciungen Inmhmmm
= Welche Cirgani Wereine, halbédTeniche und privaic In-
stibstionen ﬂ.erﬂmlllw fem Bereich Aws- und Wititerhildusyg sof dem Allerssekeor durch?
‘Wer simd die Instimoren, wer die rechelichen und finasciellen Triper!
Weelche Alaivitiisformen gibe es: Vorlipe, Kurse, Tagungen, Seminare, Diskussicmen, etc. 7
muﬁwmﬁnﬂmu«mwnmmmm Fit
e Voesed Grunhwi nach welchon Prinagsen sad Vormssetampen
mhn::mhkmwl}ﬂdh vemintelien Wisscan?
bt es nachgefmgies Wissen, melden Lermnende selbst Wissens- und Lernbodtrfnisse an?
mnwmuwmmlmwulmmmmmumm“ﬁv
e, was. aindd die Ziel 1 der ol e Pris-
pramme
Seit wann gikd es wissensvenmitizlnde Yeranstalounpen, was waron die Grilnde und Bediie-
miseg, die ner Einsichiusg peflihe haben?
= Haben die Versnrwortichen/Turchfiibrenden selbst Vorsicllungen fiber Verindenangs- und Er-
pinrungsendglichkeiien, worof siltren sie thee Arben methodisch- pldagagisch?

* Werlen unterschiedliche didakiische Methoden angewandl, wender Techniven der Erwach-

hildhang eingesetzt, ist die itrhung suf Voreg ued Anidren koeromrien oder

Mmhlhmklwmmwmnnuu&mmmg

= Wer sind die vermittelnden Personen, hsben sie mit der Prasis der Aesarbei 2o tan, sind sie
[Fachs sl {Mediziner, Soiol e kil chie i 1 in chésem Bencich g,
welchen spezifischen Hinterprund (Erfabrung) haten sée fur ihee Tatigheir?
Wer sind die Lemnenden, sen welchen Grinden nebanen sie an Sesen Yeranstaltanpen toil, wel-
che Yerwenmungaabsichien baben sie in berup auf deeses spezielle Wissen, aus aelchen Be-
rufshereichen stammen se?
Was sind dic allpemeinen Leiibilder und Onestienangsvorsicllungen, dic hinter dern Aksivici-
ten siecken, welche Legitmienangen werden filr die Akiiviticn bemiht, wessen Emeressen
wenden dadurch {mutmallich) vor allem befriedign, snd die Zielgruppen, s dse b Praki-
leer Quailifikasionswissen eraerhen (2.5, besismmee Gruppen mlthnwrim
an din Prozessen beteiligl, werden dusch die Versssialiungen bew, duech dic Teilnahme des-
an bestimmie, offiziell ader halboffiriell anericinnte Qualifikniiceen crwceben? | |
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Les taches, les buts et les orientations de la federation

of older students af the universities (EE0.S)

par L. Auinger et H. L Miliner
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PROGRAMME DE TRAVAIL

5L 0N OEnEme d‘dﬂnmmu partis el des cinfessions, recouvrt rmm
1L EFOS infunme 5 | ide de-
Informatices EFOS

L'EFOS

Dees comemunicathens (EFOS-News). des rappors o des contribations en provenssce du moede entler {en allemand, anglats.
et 0 | v pussh en francsis e iwlien).

L'EFOS anganise;

hmMﬂ-umﬁmtﬂlﬂ
mm-lMuwhHﬂlﬁ-hwuhm

des seassans de prowpes d'éudes o1 de commissdons sur des subjers actucls.

L‘m&‘bm

e e 2
—ehmm"hmnmlhwﬁhﬂ-hm%nﬁhm

Dies organismes internationauy il que:
Be Conseil de | Burope,
Bes Nintioes Unikes (DL

L 'Organisateon Mondibe de la Sanié
FLO e,

Imimilrl'dlwhsllm
1 i Borathen de ks posithon sociabe
ln garantie de als steurind matériciie
la reprisentatbon de préoconpations relatives o la politigue calturdile
In gurnnthe d ks qualité de la vie
Les membees de I EFOS sonr:

o Admimistration
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mmmmhmm . al _
cil &' Ad S componition ef s buts sont décidés par |'Assembiée Oéinéra-
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5...---
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-~ Dos Medienbild der Senioren

e
Igae Mesachen als Egitungabe-
ser” = un lmstet das Thema einer
Ulnieruichusg Sher Anpehol vl

Machfrage aberseelevanier Bevichisr-

wmtung in der Tagegeeus, deren Br-

ok jotrl voriegen.

Albere Menscen sl Feilunpuioss pe-

winnem infolge der Bevilkerunpsent:

wicklung immser mohran Gewiche. Bo.
rritx hewte reprisentieren die 60§ihrigen
und Akeren i der Busdewepublik cinen

Bovhilke reagranteil von nahera 2| Pro-

et Bis rur Jalwhundermwendes wenien

ex voraussichelich ca. 24, bis nom Jahre

0% erwn 34 Provest win Da Baslel

sich e Frage an, ob dic Inforessen der

Eheren und alkten Fesnnpiler von der

Tagesprowse much entsprochend berikck-

sichiigy wenden,

Wirhche Endomeationen umd Beirrige sind

B den ilveven Lesam besmders wich-

lig - emd wekche nden sic in ihrer Zei-

tueg ™ |m webcken Sparnen v e adrkee

Bevichaersaiiung iin latermos der i

ren Leser mgeeeigl - und in welchen

Berewhen dariher hinagus cine alwrahe

mogene Berichiereamung Wi hes.

wen?

Semicer-Soebenten/innen der Jobuann Woll.

pang Uoethe-Usiversitit! ia Frankfun

M. habem diese Fragen sufgegriffen. Is

einemn J-semeutripen Projel, vons Som-

mersemester 1992 ba Sommensemenier
155K, sl ivm Rahimen von Arbeitsgruppen
eine Destungusmalys ensellt und be-
wermel worden, Dubel wunden somuohl
ehomrgionale als mech regronale Tages:
aerungen i de Daver cines Jabees aus-
gowenet und die Erpebnisse katnlogi-
ahen. Gileichzenip wende otn Fragebopen
entwickelt und von 725 Bem der Uss-
versil des 3, Lebensaliers Frankiun

M sowie den Teilnchener des Sens-

ovenkollegs der Universiiie Letpeig be-

amwortet. Die Einheriehung der Hoérer
des Senkorenioodieps Lesprip het nshe-
wordere auch dartther Aufuchlull gegeben,

Imwiewein dic Emsiellung der Bheren

Merchen ai den Medicn in den alien end

newen Bundeslindem soch voncinander

atrwrichen und welche unterschiedli-

chen Wikssche und Bedirfnisse bis-

sichilich der Presscherichterssatiung be.

sbehen

e Leivengranaline hat dic cingangs

godcilic Froge boantwones, insiewel!

e Inmeressen der heren Leserin ihior 2

ming o prwinschic Bertickachtipeng fin

den. [he Ergebnisse der Frapebompener-

Bty haben Aufschlal daniber pege-

ben, wie e Zeigunpleser ihne Ta-

prsneifung matsen nd was sie vou ihrer-

WENER,

s Lo uns g Beurtcibung der The.

matik drei Analysen ver:

1 Korstorium deutsche Alvershilfe
(Rt

21 1W, Gocthe Universithil in Frank-
Furl 1992508

i Senivrenkelicy Leipag 199293

DRvahl dicse Analyen

hidken und
Weranstal

sl
sen (iherhol
wanden, Es
sielle sichal-
bendings da-
bei heraus,
dall sk -
mend dasall-

e g e
sondliche Riolle spick. Waresies be | ddie
Aspekie iber Alenhilfe und Betsoung
- wiekche cine breitere Basis haben, da dic-
s von ciner ffeadich - rochtlachen [e-
stitution durchgefiln wande, wihresd 1)
und 3} von Universiiisinstiliutiones cr-
hoben wunden - st singd nunmehr die
Einaselh der ienelickucBieren

sindd, da ihre Basen von gane verschic-
dezen Ueawhispunkien aus edolgien,
Kann eran sher cines Fesisiellen, dall von
VIRESA b | 99093 gane grundlegende
Andenmgen eingereten sind, 5o ergab
die Anadyse | Y bei siner Uniorauchungs-
wahl von 3,794 gheich [N, daBl i eraey
Linie die sorbalen Mimentic i don Vior-
dhergpruns iraten und als Haupiinforma-
on dicsren, wie etwa Yemonung is Fii-
mien, Sherhaupt versongses Leben im Al-
[t

Das Leseverhalten nderte sich dahin-
pehend, dall sich das Haogagewichi des
Informationshe-
dirfnisscs bei 23
wnd 3 maf podiri-
wehe Besichse usd
Heportagen, so-
wohl flir den Lokl
alvauch don iher-
eepunalhoreich ver-
Lagerie, wobei die

sazialen Fragen [0
el Probleria ond
s dnitter Sl can
prenen, Dhes, weill
b b weiiom von [
Feuwilloon -, Fillm-,
Theser: und Buch-

wam Apsdnick prkommen

Esergiist sich duher cindrstiy dic Mot
weedighril,

11 solche Ertetiegen durchifihren
2ivon einer prmetnsamen Bask aus-

wopehen
¥y psit den gewlinachien Zlelen zu ar-
beiten.

Eine derarige Umifirage hat die Jobann
Wailfpany Goethe - Universitd in Frank-
fiart entworien, ued es wine shsolot e
sifehemawerl, Wenh sic curopawen o
hoben wendon wiinde: |

STUDIEN
LITERATUR

SKRIPTEN
A C
H

H
ER

miinar fie Pidagogik der Univer-

it Ullmacing Umervachung liher die
Eheddirfnives, Inboresen wnd Wiinsche 5l
tever Merchen Melemben im driten Le-
bensaliert Hisbdick aul Weiterhil-
dung durch,
Amgehend von thewer Snudie entvwickehe
dus Seming flir Padagogik dic Kon-
Eplicn eamer universifinen Weiterbil-
dunpskorpak e he filr Menschen im
diritten Lebemalier - cin Progrumm ses
Vordeampen, Arbeiesgnappen und Filnm-
gem an der Usiversalil. Dieses Pro
gramm wird seit dem Frithjahe 1952
rwebmal Ehrlich el weichsesdem Er-
Tl e cineer st pondken: Zahi von Teid
nchmerfonen durchpefir (mehr als
500 Teslnehmends im Frithjahr 1994},
Dier, Feriihjabrs- umd Hierbstakadeen™
werden von einem Brsiten Spekinam
vem Universititsdozentlssen allor Fache
michtumpen akiiv getrapen

In.lm!-rmt 1T | Mt das Se-

Dwarch dem Erfolg dicser Weitehil-
dusgdoampakiwoches cmmatipr, prian-
et b Universitiie Uik b Octsheer 1950
das hesiram fiir Allgemeine Wissen-
schaltfiche Weiterbildung (£ZAWW
unil Feagienie so aud die Nachlrape nach
canei allgemeinen, imerdisriplinieen
Wstethildung filr Ereuchscnc joden
Alicr, inesondens jedoch i Memchon
kit Lobemeasier. Die Hagtadgaben
des Zentrums licpen in der Orpanduati-
on ket Jabresaciienalkode mmen” wnd s
der Envaicklung innovativer Bildusges-
peograenine far {dhicre) Erwacheene

i My |99 nahen das Zentram se-
ne vielfiltigen Aktivitisen mis des Or-

ganiaaton der Frishjsbeakodeie |-
e,

Fomschungsproeks des ZAWIW surwis-
senschaflchon Weiterhildung fiir Men-
schen im driten Leberralber in Europa

Elime der wicheipuien Zieketiungen des
LAWIW licgt im Austasch und in der
Fusmmmesarbeil mil curopiischen Part-

rur

ildu



=

ng der Univ

Faerteraditileen. §ianer arbaited seil
Dherensher 19615 ewme Projekipnsp-
e - sorwolid b der Thoorie wie ouch
e ider Prasis - mwm Thema Wis-
semchufiliche Weiserbiklusg e
Slermchen im drinen Lebensaler in
Eufogu”, *

Adypesichis der Hermosfoederungen
durch den Wandel in Geselischali,
Wirsschaft, Politik, Kulir, Wis-
senschall und Technik und des in-
vt maden Ausdmche und der Mo
il i Exusrope a1 ders ZAWIW dar-
aan Erteresslen mnd dara entschlos-
sen, nationale Creenses oa lber-
sehrcien, Ieen, Sichiweison uml
Esfahrungen susuisaschen, mit
eurpitachen Pamerimdituiionon ar-
sammennsrbeiton und pemeiiram in-
mvazive, Eorops-orienticre Bilkdungs-
i Wissenschafisprogramme file Er-
wachsene, inshescndene filr dlers Men-
schen ruentwickeln mnd durcheufiihren.

Eres ZAWTW bestont auch die profie Be-
dentung dev aktiven Toiinahime Shever Men-
schem an Cresctbachafl, Wirtschadt, Bll-
dung und Kshtur und dor dasit ver-
Bundenen neven akuiven Rolle

v Merechen imdotien Lobwomalier,

B dic Vermitthumg von Wissen,
Kornra-hive and Erfabrong an di f
gerer Generationen

Wiihrendider Frifhjaberakademie 19547
hrachée das ZAWIW dicjenigen Tedl-
nehmer lmen ausamimen, de sich reu-
ropdesche Bikdungs- unil Aastaschno-
gramme imteressicten, heten wink g
Arbeitsgrappe und ldeenbine ru eus
ropaischen Themen anpebaen

Seitdem mffl <ich vine Arbeiisgrappe
lilterer Stodicrender pogelmbig im A
WIW, wm sich mil cempdischen The-
mem msenandersetion, imshescedene
mit wisserschalticher Weierbiidung im
dritten Lebonsalior usd den newen, ski-
ven Rollen Glerer Menachen in Gesell-

ersitat

Ulm

ORGANISATION

) fur Allgemeine Wissenschaftliche
(ZAWIW)

st Wirschaft, Bikdung und Kshur in
Europa

Do ZAWIW unterhil auch Kontakne
#n Universiifien, Woremigungen and Ein-
richiungen filr Senicrenbildung in ver-
sehiedene Lander, wie ciwa Belgien,
Frankreich, ahicn, die Niederlande. Spa-

und

nien, Polen and GroShrasmmen.

Seit dem Frihjahr 1994 wonden diese
Koniakie durch Komosponden: und per-
atmliche Besuche weiterentwickelt und
wertieft, Voo dieser pesitiven und ermu-
tigenden Entwickting suspohend, plant
das ZAWIW, pin Netrwerk Wissen-
schafiliche Witerbildung im drimen Le-
bensalier in Boropa™ e grilnden ssd
mufrubzoen.

o hisher ketaic Buropa-Projekl des £A-
WiW war die Crpanssation und Gestal-
tung einer curopdischen Fachtagung sum
Therna _Kompetens und Prodakenieit im

Produktivitét im dritten
Lebensalter”

dritmen Lebensalier™ in Ukm vom 1618
Felwuar 1554,
Wirntersiosht werden soll, bn europdischen
erag der wisachenschafi ichen Weiterbl -
dung ruf Vortenetung von Menschon
im drinen Lebemaer auf neue Aufiga-
Ihem, meue Tatipheisfelder und noue ak-
tive Rollen = der Gosellschait,
Winschafl, Rildung wnd Kallur

Frithjahrsakademie 5
73, - LA

B
259, - 29.9.1995.

Seminar Bilanz der Gegenvanshulur”
fm Schwibesch Geniind: 2.6 - 24,1998
Europiische Weitcrbildangskampaks-
weche . Verantworung fiir die Zuioanly
durch Forschendes Lemem und Han-
dein”, Bad Urnche 24.7. - 20.7.1995, B

125 ¢ il 26 aprile 1991
b Tuogo o Innsbruck

| gressa di anzian, che fre-

ORGANISATION

Anziani all universita - breve
retrospettiva e sviluppo

L prirna volia un cos-

quentana | universith, per
lesteggiare il decimo semi-
veraniodell esistenira e | pos-
sabili deflo stodio mmiversi.

s il eisiiciesste dell bi
B miinststre per | asruriopn publica, i pro-
widdente della glunta regioalae del Tirolo
© paEecehi reftor

Lag dell amvecchi ha g
plunt una dmonsione, tale che non pud
essere solamenic visto come us probde-
ma gie ens regione o d one societ, ma
& un fatioche riguanda o sviluppo i -
ia 1unamitd. Le statistiche di oggi met-

T iruvare mivi sl
ml. In Austrea gh ansiani che
studicno nvemda grade ex-

w0 primsa modello poes | aecenio aghi in-
tevessi degli aaioni & preads in comsi-
dermrivne diversh matod: di i adatt
per anani. Qoesio modello ha i difes.
0 i finchivdére gli anziae in vn ghes-
bo @ oosi karo si semione esclus, (lerac-
Eiﬁnﬂk:hlpﬂﬂn‘imnrudguw.pg-
jsre deil contributi oppare ke lerioni ven-
ponas finanziai dalls mano pubblica.

fono in evidonsa la misura di questo 23 B modiella di integrazione:

evento, chod 1 continuo invecchiansenio

dell popal winana La probabil Gl ansiani " e
di vitn medis negh ultmi cento pmiéau-  Jerdoni assieme con gli shivi stsdenn

Tl e videmenic.
Lmveechiamento seiso | aspetto poll-
oo Foppece s per labie le foree po-
litiche una neova sfiota. 1 loro compi-
ol wrowvare | e st che permetionn
aghi snriaea df panecipare anche in futum:
alla vita polites, sulturale © sociale.
Come rearione a gucsio fullo parecchie
umiversitd bn guito | Esropa hanno aper-
io le porie agli anviani. Si prevedono
du sistemi;

1 I mudello di segrogacione:

Vengoma fatte delle eleaoni per pensio-
masi con |'siute delle aniversiti. E que-
#ta la considetto univorsitd delle \erea
et le lezion spesso rifletsona tomi che
riguandone diseitamenie gli anziani che
partecipone sfls ricerca seicatifica, Que-

EFOS New

sl ambiso dello stodic. Questo medel-
o ha il vanaggio che gli anriss aana
i contaiio con © ghovani ¢ che ahifl con-
titahs U siane e Pecrssar.
Quello inveoe che ¢ necessano & | ‘sdat-
tamenle delle doe parti in campo, spes-
s condlin non sono da exclodese, 1 no-
st abieltzve piu impotante deve case-
re di porre anciane mefle condiziond
che egli pimsa agire da sé.

La nowtzn esperienan ha mmesserin evidenza,
che gli ssriani nono perfertatmene i
grado &4 parccipare sitivasse & di 6-
chiomee I'ssenrione s problemd. E gs-
nell corpit delle mnivendtd di pore gl |
o medle comdinioni ci Fors Cio, perchd
quste 50na 3| pratio d ook tra giova-
ni ¢ anzissi, 1. universitd significn scl-
M P © per gquosto ha il dovere

perienzadonnd un coniri-
bt ooy sigraficanic od im-
portane. Exst hanno il dirino
i pantecipare alla scien.
Seodisre gratis per i anxian
1 non & um ano di boncfioenra,
ma puEtioano i dinio per
quests penerarionc che con
1l o lvorn hacostnamo cio |
che oggi & I undversitd i
mase. | senicel sodesai in
Austria hanno buona cons-
cienza del progrio valore,
Per quest gh Austriaci sono a fmvoee del-
Jos st i versitanio per sswlanis lom
possane esufeure cio che haemo co-
struitio, Mell ‘anno academico 1980081 &
a0 Erodillo jo studio wnlversiiano
[er anifie ol wniversitd i Innsbrock
C ' la nosminane il nome: di SR Didfm
Leopold Auinger, che su delega dells
conferenia dei netton =i ¢ cocupato del-
la organizazzione, In Austria non csiste
un Eemito d et che pegoda | scesso all o
versath. D T8 stdenti nell 'anmo 1980
i € pussaii oggd o 10,000 anriand che
studions in Austria, L organizacrione
[prevede o noening al peseo di un man-
datario ol seraiode |l universit che si oc-
oupa del by sty andvoniitaro per ansian.

il rappresentanie del reparto por staden-
1 anan assiense omganizzans lo soadic
universitaio, Cuesto tpo di onganizas-
Facne ¢ simio adoitaio da e e asiver-
sl auabrinoche ed ¢ exsempio ssche per
niverstl all ‘esiero. Sul lsvero micme
i € riuscits do trovare soluzioni per di-
verli i
L associazione studeniesca sustracs & |
um emic aulonome ¢ fuBge come sin-
discedh dei stodenti, Partecipe alla legis-
lardone come Forea cometiva fes polers
L L €




polere esecutivo (mmiversiti), Che oggi
i psa sty senza vincoll d el € me-
i dellli qaest associasione.

Al niversith o6 ardria g stodens] ven-

wono susdivisi in tre categorie:

1) lo studente semple, il quale con
esume di matoriti ha libero accesso
all universiti

21 b studente chi non possede alounl
wsame i maturit, dopo on esame che
evideruia b qualificrione, é ameso alle
stsdio universitd

31 o studente gha liureato, pao parte-
cipare alke ledonl, paro non peo dane
esanl,

Giaii mell“annoe 1596 s leoesa doxiont
allwniversiid per anzaani. Chaindi lo stu-
iy aniversitaric per ansiani rappresen-
o i oo modo il panto culminsme &

Die Universite Tous

un prosesse ingain nel seeoko soorso.
L nssocinrione stadentescn ritiene nec-
cossario che in ogmi glunta usiversitans
sin presenta un rappresentaste di sha-
derti anziani. Quindi medle giunee defle
Unéversiti di Innsbruck, Vienna, Linz, Sa-
Eshurgoe G, Sacoome lostudio por an-
ziam & conoscimio in Frascie, Genmasia,
Inghitierra, Scozla, Scandinavia e Sviz-
era & stato formase b Federazione Fo-
ropea ol Studenti Universitar Anctand
(EFDS), sede a Buvelles ¢ la segreturia
pencrka Innsbeock. Con | maoieracions
el mimierio i gtz belga & st pos-
sibile la fordurione del EFOS che d'om
i poi opasrane su scalal iniermazionale. Le
relarioni imemnarionali si sono intemsi-
ficati e imperoaata da SR Aminger, tras:
mite della EURAG {Esropean Federati-
on o the Welfare of the Elderly), s & pre.

wewa anche nella crgandrazzions piv im-
portanee del monda, cioe DN La EFOS
collabam can la CEC (Earopean Com-
mumsities 1, Evrolink, Coucil of Europe, od
abtri. L idea mostra dedo siudio universitd
[Per angian & stuta esportata in o il mon-
dood opg le nosrt relazicn] memario
nali si estendono su Nordamenda, Afri-
e el Sand e Clima

Quello che como non & sola la collabo-
raione su vaa scala, ma anche | 'mpetio
scientichio, la peromtalogia. Evsere ansmani
deve exsere Vinlo SOl sy aspenti. Per
et motive € stalo islifuita proso
nostrn universitd uss commussone g
rontologia sociale®, Per gl gnaiand uns
bouns salute ¢ impontante, ma di pis
conta la pariecipaione alla vita queiti-
diana. [ necoessario quindi Add Life
o Yenrs!™ u

Agés in Lyon

eine franzosische ,Seniorenuniversitat”

Frof. D bean Coumens
1} Geschichtlicher Rckblick

Dhe Universale Tous Ages {Unrversicl fir
Jjedes Lebensalier) in Lyon wurde als In-
stitution der Erwachse im

InuIMl flir Peychobogie { F.-m hych.n.

Flichem zu 80% von habiliiierien Hoch-
sl und Uk pesben.
Dipbome wenlen weder rum Seodium
vorsusgpescta poch ols Abschiuss cines
Lebmgangs verdichen. Flir die Siudien-
kamddidasen gilt ebenfalls keise untersic
Alersgrenee. Die Kursgebiibren belm-
fen sich f6r das Jahr 159495 (zwel Se-
mester) auf 250 Frirs {etwa 70 DMGS
S00.-). Die Saudierenden sind aullendem
wls Gasthdrer rum Studiun ander tradi-
tiomellen Universitit berechtigt and dis-
fmmmu&ﬂuhhldm[h
erfiillen, u den

Jahee 1975 umter dem Namen Univer-
saté du Tronshemne Age™ {Universitit des
Dvitien Lebensahters) pegrandet und war
won Anfang an fiir dee nichtbemfstitipen
Bevilierungsschichien gedocht, die darch
cigene Themenvorschlige an der Ge-
stnltmng des Lehrangebots beteiligs wer-
den solllen.

2} Rechiliche Grundlagen

e Undversici flr jodes Lehensalser™
iin Lyon i hete cine Sonderabéeikang des

mwmmm
anireien.

3) Gegenwirtige Sitvation

Em Jahre 1954- 1955 sind tiber 7.000 Stu-
denten, d st 23% der aus dem Lyoner

walier Biegt bei 64 Jahren. Ulm die tracli-
tiomelle Universtiie, deren Hasplaufga-
e die Vorbereitumg auf eine Banafuqua-
lifikatson licgt. fu entlascn, sderen HE-
rem aus den verschiedensten Gesell-
schafis- und Altersgruppen dennochden
Fugang rar wissenschafilichen Bildang
‘mf undversidirer Ebene zu ermiglichen,
westhen i Vorkesungen ilber etwa 70 The-
men in 34 fiber den ganeen Lyoner Rasum
wverteilt sogenannten | Implontations™
(Auliensielien), die auf Wansch der il
teren Hiieer mdglichst nahe bei hrem
Wohsoe Begen. won Hochschul- und
Univeratissprofessonen gehalien. Autler-
dem werden alterssperifische und pra-
atsgebundene Kurse usd Semninare sl
‘Wunsch der Semsorerszadenien organisicr
Fremdsprachen (Dewtsch, Balienisch,
Englisch, Spanisch filr Anfinger und
Forpeschrinene), Kusssermbehung (Zeich-
mcz und Malen, Skulptar and Modellie-
ren), Einibung in das alaive Scheeiben,
Philosaphie, Psychalogae, Lyosner Suadl-
geschichie .. Und schiieflich werden

Grofiraum an den verschi Lyo-
ner Universititen StuSenenden an der Uini-
werisitit fir Jedes Lebensalter {Lyon 2)
Dier jimgste ist 18 Jahre sl und der he-
we Jabrgang 1903, Das Dunchschnin-

ber ine Themnen
wit den Ursprung des Lebens, den Ur-
‘sprung der groen Kuliuren der Mensch-
heir, biologische Grusdprobleme, das
Kommunikatiomswesen, dse grofen Li-
sersurdenkmitier der Messchheis in je-

- 1 EF@E N
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weils Mjahrigen Zyklen shpchalen.
Durch diese Organizstbon wird dem
Haaptangebot der Soldeil ewnchen den
werschiedenen (Gencrationen und Be-
witlkerungsschichicn uster seincin dop-
pelien Aspekt runchmend Rochaueg pe-
tragei. und swar susdchsl amimial dunch
den Zsgang vou Jung and Al me cinet
pemeinsamen hochwertigen wisscn-
schafiliche Bildung, mm secicn sher sch
durch Respekticrung der Grenae owi-
schen der maf Berufsqualifikation sus-
preichteren madiionelien Usiversitil und
ciner aherspluralen, neten- ader nach-
beruflichen Eisrichneng, die desselben
shademischen Bildungazicle ssameb

a) Schwierigkeiten

die Zahl der sn der Universicin fir Jodes
Lebensalier imenarrikulierien Studicren-
en wiichss it e L, s ool ey Wi
gl am fur die verschiedensn Veranlal-
eumgen peelpnenen Riomse immer akines
wiind

A Cirund des unterschicdlichen Bal-
demgsninvedn der Stufierenden cehen dic
Doeenten vorder besonders solnwierpes
Aufyabe. dic Ansprachyedlsen maer -
men rufricdencnstelien, ohne die weniger
Cichildeten o iherfordem,

Einige Dorenten erfreven sich suf Gaund

Publikiilicn interessien, dic ¢ine gepes.
weitsge InfFormation und eimen fruchehs.
rem Erfahrung- und Meinungsaustausch
ermdiglichen diirfte,

Aich der private Awmdsech und Brief-
wweechsel mit s lindischen Seniceensiu-
et witre ichi falota nuch ror Eind-
bung in dic Praxis der Fremdsprache er-
willivchl

Ba eanwiichipe Exkemsionen ins Aus-
L dhens A bschlub vions Woehesungen her
Irenule Linder Bilden. wiron dic Orga-
nisatren @ Kontakien mnt den Senl.

sibiten wnd -dude

nem o Ol inberessiont

ibares pldaggischien Geschicks ued = é}hgmmmdhhwuw

g vom b Thema eb- der Universitgs fiir
ner immmer wacksenden Beliebthei, o dall .Itdul.lbtmhrﬂ.yun ]
b Viwlsungen iberfolh sind 0 Musathich: Vitrige

Dt ihre Entwicklung in den keteen Jub-
ren ke die Universitst filr jodes Le-
bensalier immer mebr in Kenkurmene
et den am der Universitit Lyon 2 schon
linger heuchenaden Einrichiungen der
Erwachsmenbililung reten ..

5} Anregungen, Winsche

Manche Sdierende milchien ihren e
stigen Horizont erweitom und daher den
States, dic rechtlichen Gnandlagen. die
Aiehwtiumgen und dic Problesne der Se-
mmoremstsderiin m anderen Lindem (21
Deuischland, Cracrreschih erfabren: auch
ot wir i Sitwation ganc anders alk in
Frankreich i, sind dic Zicke, nimbich der
Pusgang der Serione fur akademischen
Bildung™ dieslben, Die -ldn'l.lruur-
i il jodes Lobonsalier

I Mehnlighge Exkunsancn fum Ab-

schiul erees Lehirpangs

3 Soudiensaieniiall im Awsland

4 Wocheskurse

1) Imermalionab: Rexichunpen

&) Forschungsprusekie snd Arbeits ge-

e e

I e Cimppen wendon e Stodiomden

mulpefordery, sich an der sipenen Bil

dung akiiv 2u beteiligen und e Erpeb-

nisse ihrer Forschungen, Expeninente

und Erfahrungen an asders wellerznlei-

ien,

71 Sommmenest veniai

81 Oeganisatioeen und Yergine

Schon im Jahre 1975 haben &S Sudie-

renden an der Universiti fir bedes Le-

‘hensalicr cmen Verets pegrindes, w derm

sie ginen wesenilschen Betirag rur Be-
i der Ziel ur Akt

Bierren Saudemen und vor allem dic Se-
morenshadenten winen daber sicherlach
N einer gemeinsamen mehoprachizen

undd zur Entfalieng dicser Ensission lei-
wien

e Usiiversatia fiir Jedes Lebensalier ist
sullerdens Mitghed sweser Dackverhiin
L

#der UFUTA iF runssirdsche Vereinkgung
der Universititen fiir Jedes Lebensal-
fer ) wl

= der AIUTA (lnternntionale Vercink
g dir Sealorenunl versdtiden),

DHe an der Universiti fiir Jedes Le-
hesmalicr insknbiotien Stuberenden dir
Fen vawbetrahlich dor Zuistinrmung der ver.
amnwoitliches Dhreriben alle fir die Sio-
ddesten ander Universiti Lunseos{Lyon
2 hestimmmicn Viorkcsungen als . /Dasthis
er™ B hen

Fackibereiche Philosophic,
Linguénik wad Kisrthoore
Factbereich Sprachwissenschaften
Aabisch
Dreuisch
- Englisch
« Portugicsisch
Spandsch
- Angewandie Femdsprachen
Fachbereiche Geographie, Geschichas,
Komeapeschachie und Tourismus
Fachhereiche Anthropologic wnd Sozo-
[
wolks- und betricbswinschafiliche Fa-
kukie
Rechtswissesschaftliche Fakul
Instisun fiar Politische Wissenschaften
Enstinn fiar Pyychologie
= Gerontodogic
Enstites fir anpewandic Erochusgs. und
Bildungswissenschafion
Enstisut Fir Kommuniksionswissen-
schaflen
- Information. Kommundation
L



Universitaten der
3. Generation in

s Ausdibdung der Sennmen bat
ey Taekwvher cime langjiihn
= Tradinom,

T wisten nd siod Aka
rencraticn (friber Sozia-
Fistische Aladeenien), diedem Systomn der
Nolkshochechule™ Mhneln

Spafer ist agch die Foom der system
schen Mook hatssbildusg der Senio-
ren hisugekommen

Die ersie Universitiit der Dirfigen Ge-
nerution words i Stodienjabe 195788
ertiffinet wnd Foar suf der 1. Modizini-
wchen Folosii der Karksssvenitin
in Prag. Beiihrer CGerllndeng san-
den vor allemn Prod. Mipn Viagdi-
mir Pacovsky, Delom der Fakul-
il Agpotheioer und Cerater und e
Reprasentntin der Mffentchen
Angelegenhenen, Ing. Dana Sagin-

denten, von denen sich im Cinlin-
dwngsjahr berévis mehr aly 400
angemelder haben, wurden 132
anf T,

Die on siudicren im einem
rweigdhrigen Zyklus . Dic Bioko-
gie des Menschen™.

Bel diesem Studium wenlen elselne
Girappen pebildet und sind dem Alter
nach selekiien wonden

Mach 199%, im dem e bei uns zo destli-
ehen politischen Verinderangen ge-
Rewrmircn war {sach die, Samirevolution™
pevaned ). hat sich dic Universit der
Dritten Ceneration stark auspebreitet
Heuite iat ex imdglich, dafl sich die Seni
e powmse Sudennchbangen ous dem
worpepebe non Progromns aussochen, wd
s aul 46 verchiedenen Hochschulen
i ider gannen Ropublik m Amspruch neh-
men bonnon. Nar auf dor Karfumivensicl)
stunficron bervits schin mehr abs 1000 Se.
nioden. Beliebie Form der Studienemden
siswd clie T-Yahrigen vorpepebenen Sns
ilienprogramme. konriper spesiell fis
dhier Seuceween der Dritten Gereragion
Ehe Senionen gensclien don Siains eines
sllcrosdentfichen Hidoors. haben sber
erpens Sudienbiicher. sammein Scheine
und kbnnen su Diplomprifusgen antre

fem. Die Semioren sind ondestlich imma

trikuliert u=d exhalien sach ciner erfial

greichen Ablegung wes Sludiems eine
Urkume.

Vicle Snadenten treten dann von der e

man Fakulifit 7o einer anderen iher und
praklitionen somil dic beliches ud will-
kommmene Form des rweiten Lebonsab-
schnigies.

Dkes Seuelivm dst kesienlos, b sl cin
paar Ausnshmen, wo s eime bl
im e Hithe vom 100 K (25 4401, 1 bezshlen
g, Mie diesem Geld wer e St

denbicher urid dic Post finansser. Jede
Hochselnle handell autonom, ermbeiie
selbsedindip die Swdienprogramme und
auch e Awfrahime erfolgt unabhlingig,
Fir dhie Ulniversiti der Diigten Gemers-

thoey wiied it der Regel oin gewisser , Gis
runl™ parsdlindip bew. braufiragt. der vom
Dleian der Fakullal erfansd wird
Dhieser b pestlindig fiir die Koondinatl
A ades Seundiuina inoerhalh der Faloolifi
und agiest selbstisdin. arboilet aber auch
manchmsl i ssderen Garanten 2u
MR, Wi ¢8 Rotweridig encheini,
o 2t vcten s woensge Fakulitilen cin
Kombisdernes Sudiam an; damit it ge-
mein, dad dic Senloren mit den jungen
Stulemmen di plowchies Vorlosungen hew
Serminare hesuchen dirion, Dicses Syaem
il aud der 3, Medisinischen Fakuli
i dder Karbussiveniai in Prag anprbo-
e, Hier liwmnen sich e Seniovensacdenten
wiihrend rweier Jahie flir pihilosoph-
sche Medivin, Pravchologie, Soriclogte und

.

medivingache Eghik ciancheeihon bssen
Dieses Angebeor har sich shr bowih, weil
& hier ro pocht formellen Dialogen der
Ewischenpeneration ki,

Imn Fisamerenehang e der Enwicklung
der von Uni versstiisen der Drinen Ciene
raticn enistandens Rat, der sich wmr Aud-
gabe gemach hat, dall man such Sle-
ren Menschen™ cine gesochio Ausbal-
g salocmime {iifl (Karlsuniversicil in
Prag), weiters entapmd such soch dic
Asociateon der LTV,

IHe Tarhechische Republik b auch
Mitghied der Internationsles
Orgamisationen ATUTA unid
EFDS,

In Thchechsen st ex momentan
nicht misglich, datl die Sessonn
ein mchripes HoghuchelauSem
absolvieren, mldedve don Titel or-
halten

Anciner Novelle der Hochschol
peselae wind bereits pearhclicl.
In diseser Nowelle wind ssch an die
Nochiesle der Dviien Ceneracion
gedach, sher wicder mditionel,
e heilh, dalbwiocter dlas Aber sine
wichtige Ralle spiels. {Aler-
wirerssang bei Vowlesungen und Semina-
Fen, B bt kosste man die Rechie der
digren Menschen al der Hochschule
e s richiip shoarchsetren. Der CGrond daflir
b afic Uineinsichiighest der Offentfichicei
enasiche vertion dic Meimmg. dall o sich
Feer o inem oo pen s han-
el Die Skeptiker schen darin einfach
keinen Sies oder setren andere Prsonith-
ten. Bis jetn mangel es an ciner richti-
gen Oiganisation. dic die Irioressen der
Drinen Ceneration vertreien wilnde
Eine Parcd, die dic Biirgorinteressen ver-
ncheny wiml., ot erd am Beginn ihror Eot
wicklung,

Diie Pensiombsenpaned. die auf rabbni-
che Mitglhedschalt nariickgreifon kunn,
schenkt mosnertan it dor Pensiceer-
itming e Aufieerioamioe, Eiwind o
demn weter pehoflTt, dali o mie dor Feik
daoch noch die Miglichkeit e friher
Grebovene geben wind, an Universitisen
ordentlich u snadicren

L]
EF@S Newn
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Das Seniorenstudium

in der Slowakei

ie Sentorenabteiling dor Ko-

menis Universitl i Bratisls

vamuabum e Sephernber 1990, als
ersiein der Skrwaleed, ihre Arkeit auf. De-
maks sincierten 258 Senlorenstdemen in
wavi Arbeilsgruppen wovon 169 Si-
denten das Stadipm heendet haben, Der-
#eil sind &5 671 Senioves, dic in 22 Ar-
sisgruppen msgesamt |4 Ficher ucen.
Zu den meistigelfmagien Fickern geheon
Rechtswissenschaft, Jogn usd Nasunm-
eddizin , Gerontologie und Aschackne, Dhe
meistien Semioren studienen in Be-
tiskava, e Giroppen gibt e in Mar
tin an der medizmischen Falulst
der Komenies Universici, Weiee-
e Seniorenabeilungen gibt <= in
Kodice Kaschaw!, Banskd Bysin-
ca Metisohl und Prvolen (A oblf,
I Nitra wad Zilima Sikeind. Aublers
e it s i cher Skt Trencin eine
Akadernic des dritlen Alfers,
Dias: Stusdimm an der Senloren-
abbeilung der Komenbus Uni-
versitiit dauert 6 Sensester. [m or-
e Stubionaby stuchert man G
facher, dax heilt, jo cine Vorle-
seng s alken angrivtenen Fichern
e mweiteon und dritien Studiengahr
lcann s das Fach withlen. Al-
lerilings stodienen wir nicht mit
M jungon Kommaliionen .
e, Dhe Yorksspen - 2-3 Sunden

nen nicht stodieren. [0 der letren Feit
dmiutiert man dber eise Aufashnpel-
fung. welche in Zukunit sicher cingeftihn
wrirel. s Aafang des Stuclimrms Baben wir
eine bmmatrikulation, sm Ende wenden
die Diplome dbermeicht. Allerdings ist
theses Dhiplom nickn gleickwenag mi
dlem Deplom, das ein Studeni nach sei-
nen vier-, fiinf-, sechaibrigen Siudsum
wuin Abschiufl bekomms

Dias Stulinm kostet jeden Studenten -

lih 130 Kronen, Wenn man mehrere

- femden jode rweile Woche in den Nach- Saudiendlicher wibly, i1 &5 sclmbver
Eniltagsatunden, in den Hiledlen der Uni- siindlich, dsfl s dementsprochend
veratlia e, Dhe Letweriifie sinad hauptsich- michr berabilen mull,

fich Hochschullchrer, aber os kitomen  Verumtwortlich fikr dicse Stadienfonm
auch andkere Fachleuts sein. Sicallesind st der Promektor der Universici Nir
bemiil die Vorlesanp und Angeiegenheiten. Fiir dic
Interewarst dench Diae, Vidoofilme, Schall- — Besetrung der Vorlesungen darch Lebe.
platten oder C13 ro gestalten. Loider ha-  koritfte, fir finarcielle Fenpen, fir den
ben wirkeine grofle Awahl davon. Dis  Kostaki mit den eimzelnen Arbestsgrop-
Arwescabeil an den vorpoachrichonen Wi pen, so wie fiir dbe pance orgeiatonsche
lesungen is Pllick. D weilere Studi- — Arbeit Baben wir nur cine Person, Fras
kussbonen in Asbeitigruppen. in der Richiueg (ffentlichkeir in dor
Zur Aufnshene abs Hirer der Seni-  Hand hat. Sie ist Angessellis des Rekio-
oremabellung 1 die Matura unbe- s, Sebr beliebt sind bel den Semonen
gt iy 5 W sie: alles, wonbber b

De. Ny Hoaplorea

in den Vorlesungen gehier haben, be-
sichtigen kiesen, Interessscric pohen re-
pebmisfip maf Spacierginge durch unse-
e Siaclt, um Greschichie, Kubur und Bao-
denkmler hesser kennen 7u lemmen. Do
Ficher Architeltur und Kunstgeschich-
& werden durch Boafahncn nach Mitrs,
Bianski Stiavnics oder Wien crglinet.
Snuonien des Paches Obst-, Gamen- und
Weinbau fahren nach Nitra um dos die
Fi an der Hi skt i
cinom lashwinschaftiichen Beaneh ns
besichtigen. Das Fack Joga hai
ficht nur Vorlesungen, sorderm
inan bemni auch prakizech Anwes-
dungen und Massage im Turnaal,
Danach peht e in die Abeilong e
Rekemdion und Naturmedizin ei-
ey Krankenhdiser, wio nun scly
anschaulich die Wirkung dieses
Eweipes dor Medinin nich o se-
ben kann, sondern in cinem Kurs
auch asprbicren kasn

Aullerhalh der Usiversicit oreffen
sach die Senioren auch am Wo-
cheasnds b Theater- oder Kan-
serthesicten. Manche verbringen
theen Uirlaub yusammen

Wir siml Bemiihi auch inferna.
wiir {m Samimer 1993 eine Send-
APETEr e st Amierib bei uns
zu Besueh. Wir waren in Wien, wo wir
an der Universilil sebwr freusellich in
Emplang genowenen wurden. Jete miich-
ten wir geme die Wicner bei uns he-

prilben.

Es i pichi Sherraschend, dabl mehe als
23 Frassen wnd nur knapp 13 Minnes an
der Senicrenabicibang studicres. 355
dmvon haben sines

Durch das Svadium im Remnemiier e-
Faillen sich viele eimen Jugendirasm, (Es
‘war ja nur sehr schwes misglich an simer
Hexchschule zu snadieven, wees man kei-

en auch cin Weg die Einsambei s iber-
widen. Viele Senioren bel ens sind



rwecks Verbesserung ihres Lebensis-
terhaltes gerwungen noch e srbelion
und s kiopen sie wepen Zemange!
nicht studieren, chwiobil der Wisseh tind
die Lusi sorhanden wiren,

Ex it aber auch ganz andere Probleme,
Dazu pebdéat day Desimeresse und Un-
verstindnis der (ifentlichikeit. Uber $0
Hahre wurde zin ,, Verdienier Rissestand™

Twenty

propurcd by Haling SEWARC

geprigt, was umpelihs heiien solbe, dafl
der Remner froh scin sollie nichts mehr
Frachen i s iid er sollie das Le-
bt mat pasaiy beben, michis mehe wol-
len. nichts mehr erwarten,

Aulerdem ik ¢ & unserem Hock-
schulen vicl wu wenig Snsdienplitee far
Jumpe Leute und w0 i dee Ofentlichkeit
et g, dabl die Senioen iwen

Years Of Polis
Third Age Universit

Frof. . Med - Medical Centre of Portgraduate Education

Witrsaw. Poland

he educational needs

aof older poopde had

ey e fora kong
ligne. Al the time. when ge-
fmokng e boon developing
s o distined science, the mis-
coseplion that miellgence
dechinies with age, was ag-
ceped. In the same period
The chisngageinon toory, a0
gurilisg o ohder persons les-
ve thetr activitics, was ap-
pronvial. There were decadies.
of weliare and the raditonal meodel of
Belp was based on sstisfying the maseni-
al necds andon providing health care for
the elderly
In the 19600 soame studles confirmed
st older persons were alde 1o barn
and that their imiellipmee didn’t dec-
Bing: with e,
‘The contimeation of activitss and the wi-
tisfaction of higher human eeeds lke
creativity, knerwlodpe, beauty were valisod
as the important {nctors of well-beiag
and life - satisfaction, Educatbon be-
longs 1o the very qualities of Wile and
sapports § better hewbth -

of Pierre Vellas o the University af So-

cial Science in Toulomse, Frasce, The

prpose ol this new mstitutios wis 1o km-

prove the quality of Efe for the elderly
exducation.

thromgh Thee prafect wass 20 im-
maediale secoess. Other TAL were set op
in France, Belgium, Canada, Spain. ha-
Iy Al the beginning of the winiemerm
19TS6 the fird TAL in Switeerland
and in Polamd were established. The or-
panisers of Shomo universitios were the dessy
af the Modical Facully in Geneva Prof,
L. Gieisendor! and the Warsaw professor
wm:mwmm

In the 1570 education was declared »
whasic right™ for people of all sgpes and
thiz declaration was confirmed by the
sucoesful resdisation of the educaionsd peo-
pranms fior e ekderty st the Thind Age Uini-
veralies,

Third Age Universities: foandation

e growih,
The farst Third Age Universty /ALY
wasestablished in 1972 on the initiative

Halina Syware.
mum -TAL wam the first one in cen-
tral and gasiom Eurcpe. The TAU were:
wreated spontanucsly. Thear fommation
was not preceded by any special pe-
dagogical of soasl meseanch, bel iheir
developenent resulted form the essomtial
mncisl meeds of the elderly.

The Imternational Association of the
Third Age Universithes JATUTAS gat-
hered maore tham 108 uslversities crea-

Jungen Kommilitonen die Stadienplitn
wegrchien

Es gibe sicher vigle Problense die 7o lo-
s aind. Wir wollen aber hoffen, dafi wir
Telfrexche Lowie finden, dhe urss helfen kinn-
e, diene Seudienfonm ru firdem, denn
unscie Senioren sind schr begensteric
and idankhare Sudemon, dic das Sudi-
am schem als festen Bestandicil ihres
Lebens botrachien.

ted in over o dient conltries
of Burope as well as in Casa-
da. Austrulas, Usited States
of Ametica wd South A~

rica.

The intemeational. inberusd-
i versity mapare of the assecia-
tion, the world-wide soope of
ts activitics andd the guality of
s conferences and symgo-
| - sim, bed o s secogmition as 8

tion by the United Nmions,
World Health Orgamisation, the Council
of Exrvpe and the European Parliament.
Avnoing the ehprctives of this universi-
e
| Tavhedp the clderiy join the process of
Mmuk‘dmn

2, To find oul bow participating in lec-
amm:drrhmnﬁmllxu-],m-
adcal and social activities effects the el
deely;
X To formmadie practical mears. including
hinmedical and social means of preven-
ting pwsical and mental impainment in
she clderly:
4. To kdentafy chlerly who e able 1o work
for the commsanity and 1o prepans tem
o pesform this task effichently;
5. To make: the observation and resear-
ches,
The TAL offers 6 10 65 bours of cour-
s o vtk o froam, visrious foids;
|. Education: lectures, seminass, lear-

ning of foreign lanpoapes (Comrses of for-
cign languages an organisod for about 30

I!‘lx-nl

ORGANISATION

personsin : French, Cresmwan, Fnglish his-
Taan andd Experanil

2 Selfrenlisation grougs: writing, liler-
ary-grouags, arts, Smatcur theatre: proup,
huoeal sproegm, €.

3, Preservation and improvement of
health and pirysical efficiency:
physical excrcrses, physical rehabilitat-
om, walking tours, recreation and spon
GRS, toarism;

. Cooperaticm and cxchange of experni-
epce with other TAL, both in Poland
send abroad.

5, Cooperation with the Polish Associa-
tion of Cerontology, panticipation of sy
posian amd confleninees-orpanisatony work.

The main topscs ol conferences ane bebd
by oniveristy professor from varioen
faculties on kastory amlscience and ans,
ooy, Law, ecclogy. medicing, bio-
Togy, Titeranare foth Podish and Eurcpe-
an/, philosophy, psychology.

T carry ennt this richly differontiated
programme, the sukaance of he au-
dents b mecessary, expecially bocause m
Wanaw amd masy other Polish wsiver-
siics no pegular stafl i employed. Th
orpanisative and sdministrative work is
offered by stsdems-volumoon, They
ave sl organined the self-help-team
{1 help the Fellow soadents in caes ol
illmess and ather emergencies), There i
v a teaen wn charge af Caliurs] Agtivi-
ties (hescekiing theaine- and ooncen-tickets,
helping i the umiversity cwn culiuml ac-
tavities, national feasts amd other occass-
sl A b cree the perne CONTITMITEDY,

the place For new comacts mnd friesds.
B, Thanks to themsithe frychotherapy -
ErtviEnmEeL) it is possible oo preven peo-
ple from and to prosect them npsinst ihe
depression states, which frequemly oc-
cur of on ol age.
The programmes of the majority of
Polish TAU are rather similar to that
il e Warsarw-Lniversity
1 o S-year period (1974 1580) after the
fesandation of the Wassaw TALT, fuarther
universities in five ofd university-cilics
were established: Wroclow, Szcrecin,
Pz, Gk eod Lilr. Within the fol-
Rowiing Five yoars the university of Cra-
gow, Katowice and Lubls cremied TAL
In their arcas. Twi Higher Pedagogical
Schoots ot Fsesnto and Kacloe {cities with
witocourt, 200040 ] 00 OO imhasbitanis}
have aluo estabilished TALL The Jyoun-
gest’” TAL wore established in Tonm in
1958 (it Copermica-Usiversiny, in Za-
kopane, Opole, Liclona Gém (1592,
Cimliull‘NJI. Huk)mlulﬁlNJ
have

many disscriations for the Mater's de-
proes weere propeed at the TAL and with
the help ol their sudems. Most of them
e sochopical seudies. The disgnostic
sl i i s 40-cod oot infirmation
ok e obdd poples.  peobleme. the seli-cve-
Tuakion el thesr ste of
wr\'rlwﬂlmu‘ el

mm_frw.,nmmm\ ot and
theelr system of salue

The studies on physical sctivty of TAL
studenits andl s influence on Bealth, phiy-
sical efficiency and fiiness were com-
ducted by TAU in Warsaw, Posnan,
Wrnclnw, Kicloe, L, the Types aad
Flficts of Accidents invalving Elerty pa
o were condueted by TALT in Winclaw
] Waraw

According to the resalts and dats of the
wtddiies, the TAL students are oted for
Istimg more infelbectual and pliysical:

b‘tdhre,dmllr pursising (heir life-
wis, tham Is ob-

Shnce 1978
orgonised the annual-meetings and
sclentiflc conferemees. In 1981 all Polish
TALs covated the Usson of Polish La-
versities of (e Thind Age aitached 1the
Polich Assocuatson of CGerantufogy.

Ome of the tuks of the Intermatonal As-
sociation of the Thind Age Universities
PATUTA - Polased bs memmber of this As-
sciation - 18 o research within the (ra-
me work of & University with iz in-
sellectual, beaman nnd sdmirisirative po-
tetial. Some doctonal Sssortatons shd

Project of Solidarity with
clhzens residing in Spain

coonding o roven! neseanch stu-

dies, over 1.5 million nos-Spa-

nish European citirens are li-
ving s residents along the Spanish M-
dcrramenn coust and in the Canary [s-
Rk Such 5 mignion s conrenced
in the scventies, aid costinued in the
decade of the cightics, 83% of this po-
prilatice has been idestifiod s Burope-
o Lo cisreres, Thee spplied seadies depict
the pasgmitde of the problers that this mi-

lm.\\m

ratsn phenvmena oarmeeely poses, Rels
teratailly, cenain Spanish Legal Gonvern-
s, which an: fangely composelof co-
ool Morwegians, German, English,
Diapash, eic,, have been roquirisg gubde-
limses o sction from the Misisry for So-
cinl Affairs - and especifically from the
Insticsne fior Social Serviees (INSERS0)
and froim the Administrative Uil for the
lan Geronealtgion (0kler Poople Plan),
i ceder tvhe ablle 16 auexquanely respond

urwdl-dh-rdﬁﬂ; o

The imsernational refatsons of the Polish
students and the studenis of TALs in
France, Belgmny, Swnden, Genmany,
Fempary il Croch Repubie: re sacosadil
Thees imematicoal cosgress have been
egamiteed by Wars! scsdor shudents: in
1987 - the XITih A TUTA-Congness; san-
mer 19654 the colkoquy of Polish-Cerman
2 France sensor-shudents gnd the EL-
RAG imsernational colloguy in §qm'm—
ber 1554,

nish

w0 the increasing problers, Theee Local
Governments Le, LAl del P(AK-
cante), Mjas (vlsga), and Calvid (Pal-
ma e MaTloneal have heen potting pres-
sare o the LUnit in ghis respedt,

The s opeke has been lacpely discissed
at the Plan Geroniolégico. 18 had slies-
dy hoen debated when the Plan Geron-
soliigicn’s docament was claboswied, al-
hough the objective of impeoving the so-
lickarity arsweg the popukation was not fi-




mally included within the canta. This is-
suie hias also bees froquestly discussed
throughout the Exrapean Year of (lder
People and Solidarity beiween Gene-
rations 1993, not only as a comsoquen-
o2 of the wligam of the Yiear, bt also, snd
maostdy, duc 1o the aforementioned phead,
ke (roam the Local CGronvernments (o sei
poditical guidelines. The ahsenoe of ssch
natioeal guidelines his prevened o from
bezing present m the cvents, Neverthehess,
1t 1% o bonger possible to keep on prac-
lisimg am ,cacupang™ of Labsiention™ po-
lacy, Regardless its complexity, the mwn
reness has been ratsed g seriously face
thiis probdem

Oherwise, this topss has boon par of the
Lder of the Day™ of vanous meeting
af the Consubistive Committes for O1-
der People of the Combssion of the EL,
i wnch repeeseniiatives of several of the
Memher coustries which this people be
long o, kave demanded concrele res-
o 60 meeds both st gevernmensal and
anstitational level in the foem of colla-
Toration, consideringe the directive of
the Councl of Manisiors of the BC of Zsh
of June 19540 and the decision of the
Council of the EC of 2teh of November
of 1990 related o commumity sctions
For adder poople.

Conseguently, the Generl Direction of
INSERSO, following a proposal sub-
mitted by thee Uit for the Older People
Plan, bas spreed o proceed in the folloa-
upof this stady in order 16 ovencome the-
sechallenges. The prescnt objective con-
sists, o the moment, of
;lw;mﬁnglh.ﬁu:uhmﬂm&m.
nish older Ersopean residenis
Breoapiling curent kegislation al nasonsl
and panEusopean level refated 10 resi-
dentship policies and social integration
For this particular age group sl

) eachanging knowledge and expenien
e with bath the Earopean countries in-
wolved aed the Regionsll.ocal Gavern-
ments. responsible for this peplation,
Sushsoquenaly, it is intended, in the me
dium lerm, 0 develop acticn gadeline
prased

11 o bnsprorve the quslity of Bife of the-
se oldir peaple

21 o nchieve o greater level of come-
atlon ameng dilferent culiures,

a
Bt I social participation at k-
al. regional snd national kevel,

Ve renseral (ihjectives:

111, National Level.

) Tor obtaaii cariend of lorsoen legeskal-
o regarding the nommalization of the si-
paaticn of these pamiculas older Eanape-
a0 o the Mimistry for Foreign Affsin
n Spaii

b T create a data base gathering the ge-
meral action guidelines pracissed by the
diifferem Autonomos Communities, Pro-
views Crvermaments and the aforomentonod
Local Governments concerned. s0 as i
stidy the possibility of jommily coopera-
fing i the adoption of measures. pearcd
iy bemedi ihese older Earopean citinens
group

b Todensand information segandisg exi-
sting gurdelings ol action { formal andfor
informal assastance ) from public and pri-
vate Oepanientions and Associasions o Lo
all, Rephonal s Natiossl kevel, and ex-
pecially [mom the aforementiooed M
nicapaligics, regarding the curreni sitaa-
thon of such Eanopean older cittmens,

LIL2-Internstional Level.

) T nctualise infommation on curresnt le-
guslaticn both & sarsonal (countrics other
than Spain) andEL level {ic. Laws, &
pectives, docions, Reoommenclationn ) re-
garding bogh the carrens rights and du-
tios af older European citinens residing
n commiries nther than thear native coun-
Eres, s as o deepl y anal yse their curnend
lepal situmtion.

o T ot by chocusmiaenatson, anid Foss-
arch siudses, both atl natsonal ard pan-
Exurogean bevel. reganding clder Enropean
citizens residing in comntries other than
heif Balive COURITIES, M s B0 (iEpRove
Kenrwloce on curmen progness im thiss ekl

2.-Amalysis at fleld bevel

2 L-Nativaal Level

a1 T apgroach the reality of the: Eunopean
noa-Spanish okler population residing in
the said prunacipalifics. an =il beveds fso-
cial, education, leisare ..}, on the bais
of current wudies in this respect, in or-
deer 1 make an asalyss on the shtion
of the said popalation,

BT contact the professionals responsi-
il fior thie social ares im the said Local
Governmenls hrough work moclings.
w0 @ 0 joinkly study possible vias of al-
bermative imegration of this panbcalar
mon-Spanizh Easropesn population

€ Tor comtitact these afommentioned age

ORGANISATION

sroupns buth by means of indrvidusl andior
roep TV, specific

and person
own social and caliural enviroament, so
as i apechend their needs and demands
fowrm & realistic perspective

) Tio canablish appropiale contscts both
with the Locad Organizations and Asso-
wtcalmms conoerned with the emegralom
off alider nom-Spanich Furopean residests
I the thires sasd Local Governments

2.2 Intermational Level

a) To make permancnl comtact wilh the
ot relevant eiematiconal institutions re
sponsible for the elaboration of resides-
il poslicics regulating the sitmation of this
Ewropean older people popalation (LUE.
UM, et ..., 0 oo meake an actaslised
and permanent fisllow-up of seckal poli-
cies in this conoem, both at present and
on i nediunviong tenm hasis,

b) To exchange both information and
expersence with the moat relevant
®on grous” concemed with older poo-
ple s (EurolinkAge, EURAG, FER-
PA gic.), 50 as o joimily promole the cla
Baoration of guidelines at EL level

€} Tio find count the excistenc
European networks espoc
med with this topic, w0 a5 10 exchange kne-
whedpe and expericnce, with an gim w0
promiode pin Enropeas contacs siensucd
in this fiekd L

FoS
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It i, apparenity, aever oo kaie o

embei s, Morg than two million
Ammierican 15 sad older were enrolled in
oolleges i 1992

Whamen are leading the way. In 1992,

they were twerthirds of the collepe
sudénts mpe X5 and older, wp from 33,4
petoest i 1972, the M year in whach the
Censux Buress surveysd alder stwdems
Alave for leaming Ist comainly helphsl u
wbder snudents & weangh of sheepuiin,

st e sl jncentive may be money. The
BGRM) oestrers fomasd thst college
graduates eam s average of 52,116 8
month compared with $1.077 & month for
those with only a high schood
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When the Juniors Are Seniors
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Gesundheitsvorsorge -
Vorsorgemedizin

e Ohserreicher waren noch nie
Dm pesund wic houte, Dic Le-

bemcraastung entwickeli sich
ausberardentlich génstig! Und unser Sy-
stem der modiemnischen  und sowialen
Versargung in Uhterreich, das jedem in-
ternationalen Vengleach stand hiilt, kostes
wiel Geld. Auch ein international thiti-
er Sorinbmedidner kennt kein snde-
res Land, das seinen Blirgern cin bes-
ser entwickelies System der gesund-
heitlichen Versorgung anbietet als
Chaterreich, Geandbeitsvorgsonge hat
aber auch vicl mit Bildung zu tun. denn
man mis Informeationen aufnchmen wml

Im.w..

verarbeisen kitnnen und dicic in eigenes
Verhalten umsetecn bernen. Gesuml-
heitsvamsorge ist sine prselischaftliche Auf-
gabe, die nur durch Fusammenvwirkes ver-
schiodener Systeme bewerkaclligh wer-
den kasn, In diesem Zusammenhang is
wu betancn, dafi-es groBe Bereiche gibe,
die von der Allgemeinbeit veruntworiet
werden milssen, die gesundheitspoditisch
au |omem simd, etwa durch Gesctre, Vor-
schrifien und Shnliche Malinshmen, Den
kem wir in diesem Zusamsmenhang nur an
die Sichenmg ciner gesunden Usnwel,
dic Uberwachumg vom Lebensmitieln
eder den Schute des Arbeitmehmens vor

Prof. Dr. Michae] Kenre

gefiihelichen Arbeitshedingungen. Ne-
ben diesem Bercich it aber much sufl die
Frage der Selbstverantwomung und des
cigenen Lebenssiils zu verweisen. So




sind erwi E oder der ther, da sise viclfach von Heil-
ummwwmw erufien durchgefihet wird, sich aber Me-
gen vor allem auch darch das eipens  thoden bediencn muld, die noch nicht ru
Verhalen o becinflussen. Eine umfis-  den Standand-Verfaheen dor drnlichen
sendic Gesundhitevorsorge orfemtbert  Thitigheit gebiinen. Esengibe sich abeo eine
sich am £l der Erhaltung der Ge-  hesondere Beoe Aufgabe e das mes
sundiselt der Heviilkereng, fu dseem  dizinbache System, die mit dem Ter-
weck werden medixinische Ver-

Ertwren cingesetat wnd nickl-medi-

Finische Verfabwen bew, solche. die

woe den Heslheruden Shlicherwel-
se moch nichl angewender werden,
2 desy medizisischon Vesiahren (im
cngeren Sinm) zahlen z. B, die
Durchfiihneng von lepfungen, dos
X WO

gen: am den niche-medizinischen Yer-
fahren 2ihlen etwa Prodeiamodifikatio-
:-shmhmn-: im Rabmen der Ge-

ung, Die G
beratang stellt die Bew.ﬂm] n\mdu

chery urid mbcha.

Senior und

WISSENSCHAFT

stellang: De!éluﬂnugdu!m

zepl der Gesundhelisfirderung ab.
gelist, Es handelt sich dabei wm den
wom einem die Birgerls-

| nen cher betrevenden Sysiem mies.
mer skfiven Vorganpsweise, die &e
. Firderung und Weiteremtwicklung
der Gesundheit als Ziel formulien.
Diexe Beteiligung der Biirgerlnnen
entspricht cinem gescllschafifichen
Trensd, der auch in anderen Lebens-
bereichon deutlich wird, Ex bedingt cioe
Offnung des sorialen und mediznischen

ist angumerken., dall sich in vickn Fil-
len die Geenzen raisches Praventon
runel Therapie nicht mekr exak hehon las-
»en, Typisches Belspic] Mo dicse Fewt-

. OMR D J. M. Kapfierer (chem. Pris. d. Tiroler Arztekamnser)

1 Einleltung

Durch meine Alersrngebdrigheit zu den
Semioren., bin ich schr gerne der Binla-
dung pedolgy, hior einiges Bber das Ver-
héilinis ruischen Patienten und Az fesa-
rusicllen. Nacht mubeta deshalb, weil mir,

Paticrien besonders am Herzen licgen.
Alls ehemaliger Prisidest der Arcte-
kamener Tirol stansd ich an ciner Art Auf-
fangsiello fiir Klagen und Beschwerden,
wenn Unnalisglichkenen bei der k-
chen Behandlung sufpetreten sind. Uns
o lag v e, daf ich sesmetr den Ver-
wiach imternehime, etwin Gronditeliches
i der Boschiing Senicr und Arzl o sa-

gen habe
S0 meigt sich pane dewlich, dabl die Be-
g dhes Semioren s A ciporstindig
it. Dabel michie ich asch andeutcn,
wie manches besser gemacht wendem

s formealion werden: Der Sineoe

Hems den Be-
didrfnissen der Bevolkerung. die filr die
Panung von Gresundheisfrderungs

i

win e Erkenntnisses der Priventiv.
]

Arzt

Memsch, der Senioe bat dem A pepeniber nachpehen mull und dsher i unserer
Im\hsmﬂ"ﬂhﬂ*hmmm Gcf-:lhmun zurncist dor Gruppe der
i durchass he Sicllung. isten oder Reniner sugehiie,
Daraus folgt asch ein besonderer An-
spruch an den Aret, eine v K wWiF N TU unse-
des Arztes mit allen Moglichkeiien, die-  rer eigentlichen Froge: Senior
sern Ansprach gorchi s wendenoderder wnd Arzt
Herausfonderung nichs pewscheen zu Die Bezighung Sendor-Arzt ist auch is
sein, folge des hitwerem Lebensahiens giss he-
(berdewtlich werden dabei Probleme  sosdere
des Grotlichon Handelns sichtbar, Fra- 1, wdl die 2] der Senoren in usserer
pevellungen, dic went Gber den rein m- Cresarl bechaft sbeacdior wnd rebmiv sunimme,
Turwissenschaftlscten Bereich hinaus:  wie jeder weill. Das Durchschnitisalier
pehen unddie raischenmernchliche Be-  steigt,
richung inspeeam betreflen. 2. weil mit deny shercbedingsen Abbau
der Hltpllleh: n& geisiigen Lei-
Il Wer ist sin Seniar? ungen
L v Filr hewte v jotet peiten: mmmmummm
Eiin Senior is cin Memich, dem durch sein~— den sind.

Alier etne Sondersicllung in der Gesell-

schafl sukeenmi, wobel besonders die auftreien oder Erkmankungen einen he-

Bezichung rur Abeitswelt musschlagge-  sonderen Verlaaf haben,

T w1 4. weil der Semior an den Arn besonde-

Allso: ein Senior b2 cin meist fiber 55 Jah- o Anspriiche stellk, issafern jode Er-

e alier Miensch, der sein Arbaitdebenab-  kreankung im Aller viebmehr und viel
ha, seine L die pesamte Persbnfichkeit

becidct hat, demnach keiner Erwerb-
atdrighen mehr nachgebn. asch nichit

bt

-u.wl
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¥ Was haben diese Frogestel-
lungen praktisch zu bedeu-
ten?

1. Weil cxmchr alie Leute gibe, schen wir
sie auch immer Sfter und eahireicher in
den Ondinatiomen wnd in den Kranken-
smstalren, vor 2 Jehren waren Ober 9
Jahre ale Patienten schr selien, heote
bepegnen wir Bmen o, Dudunch wird der
At inonsiver o den Problemen der Se-
nionen kosfrontier.

2. Neben den N Cachoochen und
Krankbeiten ist ¢s schroft auch dic Ein-
samikeit, snler der Senioren leiden, S
kanm eimen Kronkheitsrustsnd durchaus
beeinfiussen. Filhwer waren die Sensoren
- .dic Alien® hat man damals gesagt - in
den Crolifamilicn integricm, gehinen
pruktisch dari, hewie it das mus ver-
schiodenen Grriinden rocht selien ge-
worden, Die gesundheitlichen Probleme
dder Senponen werden dadinch verschirt,
s fiibert dewn, dafi such das Problem Ein-
sammbkeit an den Arst hersagotrapen wind.
3. Der flingee Mensch denkt, wenn er cin-
mal keank wird, kaum sn dic Moglich-
lcit, dalf cine Exkrankung unter Um-
stiinden auwch das Lohen bedroben kann
Er denks nicha an das einzig Gewisse in
unseroi Dascin, dall ums pur cire klek-
ne Spanne Zeit gegeben st und wir alle
terben missen.

Der Senior wird dagegen in Krank-
heitsfsll viel cher darsn erinsert, natar.
ol Smpstit er sich unsd o sich Sor-
pin, diese Seclenverfusung formt scin
Krankhenshild mit. Der behandeinde
Are mal dics bedenken, dics bedeuet
ine sehr wichtige Aufgabe f&r ihn.
Mimches, was friiher Avfgabe des Soc-
Isorgers war, mull heuse der Arvt versie-
baes i) secimem Rt dazy geben In man-
chen Fragen mag er vielleich sogar -
stfindig sein, in nnderen ist er es sicher
micht.

. Eines is begreiflich:

I giner echien Ars-Patient-Berichung
muli der Semior viel Vertraven einbrin-
gon, weil nicht selien Fragen, die die ge-
warmte Existene des Kmnken betrefTen, sur
Sprache: kKonkmei.

Wir versichen jetzt sach besser, warum
in cimer 50 bewull mit einem Mermu-
emsvorschul susgestatseten Bezichang
et Unsaliinglichkeiten oder - wean dis
Erwartungen nicht erfiille werden - ot gar
niche erfilll wesden kimnen. die Reskti
oy sehir empdimdlich und heltig sein kann.
Dher Aret sollie dies sehr wohl hedenken.

l'll.w.—.

Vi Fassen wir zusammaen:

Wir stimmen Gherein, dall uus den dar-
prstellten Grinden der Semior mehr Zo.
wendang vor seinem Ar enaariel, nach
griderer menschlichen Nibe vertanpgr.
Erwill eine ganz perstmliche Betneuung
und zin Einpgeben auf sein bisweilen die
ganee Exisiens beirelfendes Leid als
Kranker, die Behandlung von Fragen,
die im hitheren Lebensalier akuer, be-
drohlscher, dentlicher usd aktseller er-
scheinen. sind und erlebt wenlen,
Diabei gelangen wir in cinem Bereich
der menschlichen Exissent, wo die Gren-
#en rwischen Natarwissenschaft, Gei-
i wchaft und Philosogphi 1
und iiberschrition vershen milbssens, wir k-
maen unversshens auch s Fragen, die der

Yl ,Person und Solidaritér”

Der Patieni, besimden der Semor, will alo
wor seinem Aret als Person and in voll-
er mepschlicher Zuwendung anpenom-
men and behandelt werden. Der Patiem
will s, dall der Aret ihnmag, wenn nan
dieses alte dowtsche Wont in seinem wr-
sprimglichen Sina von . ja s jemanden
sagen”, ernanden annchemen ™ versichi

Ich meine mun. dal es nicht schecht
wilre, diesen Amspruch nech etwas deut-
licher ra machen, weil wir hier dic Ba-
sis der Arer-Pasicen -Beriehang Gherhaupt
berthren end cinen Sachverhali noch
besser sichehar machen kinnen, der weit
iiber unsere Frape nach der Beochong der
Senicren um Arxt hinausgeht.

refigafisen Dimension xugebdnen, ]

ZUSAMMENFASSUNG

1] Die Bezishung rwischen Senioren und dem Arzl, .m:luwumlmh
beschaftigt haben, ist fir beide B eine Hi
ﬂhmnwnmurmhhmmhnwmmmwm
pedichen und seslischgeissigen Problemen zu tun, mit Patensen, dis immer
zahlreicher werdan und von ihm sehr bewullt in einer parsonalen Solido:
ridt angencmmen sein wollan,
3}Ml;fphﬂhunudlmm=hn?mﬂuﬂlhmuuu~mdlﬂwd|hlmhdu
manschlichan Existenz in die Beziehung singebrocht, die bisher g
dam Sealsarger zugeordnet woren

l[mkﬂmlﬂdhnhhi.mm sich ihr stollon: dobe ist er ot
sachiich und menschlich Gberfordent, In unserer weithin materialisfisch ori-
antiorans Zeit fehlt [ingeren Argion oft die geistige Formation, die Ausbil
dung und Kanninis in dissen Frogen. thagﬁmmm
Authalbedart.

5)Bai sniner Befriedigung mull auch die Standesvertretung mithelfen, vor
allem, indem sie diese Froge richt Gbargeht und die Dinge erwéhnt, wek
che die geistige Grundloge unseres Berufes sind.

&) Yo Seniar kana man erwanen, dafl seins Lebansweishait, ssine Erichung
i die Maghckkait gibt, tolerant zu sein und nicht zu grafie Enfiduschung
zu entwickaln, wenn ein Arzi ainmal seine ngen nicht arfillan kann,
?]Duh'nmwulhdm'fﬁdmld!rmhwobwﬂﬁd!hchn im Mates-
mwmwmnmmwwwa&mm

ﬂh:u*mwﬁwwn zwischen Senioren und Arxt im

besandaren, zwischen allen Patienten uid deen Arat ganz allgemein, 2 &
nor gogensaitigen, und damit hilireichen 2u kommen,

in dor eine als verbindlich anerkanrie Sohidand das arzfiche Tun erst er-

moglicht.

% Dum&nmﬁmdﬂdhhhmmﬂﬂwﬂ uls

dan,

10§ Wir arkeanan somit in der Grenzsiivation des Senioren disse Grund-

siruyran: cer manschlichen Exigtenz in ihrer gangen Trogwaite und Badeutung.
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Das Alter gehort zum Leben

lunge Wissenschaoft der Gerontologie beschaftigh sich mit Senioren.
Immer mehr Kursangebote iiber Fragen der Betreuung

u Boglam des 21, Jaht-

hunderts werden mehr

ads ein Dol der Cster-
reicher Wher 60 Jahre ali sein
Wihwensd man im aifentlichen
Leben imamer mehr dher die
Lanpfristipe Sicherscllung dor
Penssonen diskutiert, rerbrichi
man sich andemons den Kopl
Gber die Auswirkangen dieser
Fukumitsvishon sal das gesell-
schaftliche Leben Als in dem
sichaiger Jahren immer mehr
Nachiruge nach wisserschafl-
lich fundscrien Erkennimisen
s Meduon und Soeslogie iiber das
Abcrwerlen muikam, begann - peraliel mi
eimer Rethe von Expenen - Univ.-Prof,
Dor. Anton Amans am Inssiva fir Sozio-
R cher Univverstils Wien il dher peichien
Erfarschang geromtologischer Fragen.
wllasmals gah es fast michls f diesem
Themu, und auch beute nech hinkt
dlie Theerie hinter der Praxi nach®, cha-
mkcrisiert e die junge Wissenschalt, in
der man sach scitems verschdeoner Dis-
wiplinen mii dem Begriff des Alerms aus-
eimanchersetn, Seither i Amann bensih,
althergebrachic Meinungen richtig zu
stellen und um rechtes Verstindnas in
der Gesellschalft s werben, , Jus Alter
gehilrt zum Leben und st ndchi nur cin
Fernproduks der Jugend, henmerkt e
in Richining Poychologe, wo man sich -
ditsone llerweise bevorougt mil Kindheil,
Jugend usd Benalxlchen befabl  Jmmer
masch st oo wendg beknnnt, dafl such
im hohen Aber schr Uefgreifende Pro-
e i Inmeren dies. Werschen vor sich
g A lacbatcn witsde A liber-
haupt auf den Begrifl des . Allers™ ver-
achien. dem theoretisch alle Menschen
fiber 55 untergeordnet wenden.

Diie Bezichung rwischen Al und Jung bat
sich im Laufe der Geschickae stark. ver-
Sndert. SFrilher war die allgemeine
Wertschitzung: des Alters hisher, aber
im Elnzelfall ging man mil alten Mit-
menschen furchibar um®™, so Amann.

In den Stammeskultiren, die des Lesens

urd Schrethers waren, wundos
diie Adten (iberaus hoch in Ehren pehsl.
e, v mman s sie Angewicson war. S
reprisentiericn allein das lebensnotwen-
dipe Wissen, unternchicion die Jusigen in
dien Techniken des Ackerbaues sowie in
wimschafilichen und sozialen Fragen und
jaben Lebermweisheit, Kaltar und Redi-
gion weiter, Je mehr sich das Bil-
disngvwinen clallierte, desto mehr be-
schrinkie sich lhre Anlgabe suf dic 2u-
et penannten Lobersbeniche, wiilnend
man sich die Fertigheiten In der Schu-
Ie oder aus Bischern erwerben konn-
te. Damit cinker ging die Tendens, Bil-
dhurgz m Thror sefft willen immer geringer
ewschiitzen. Jm abien Ching etws war

sergencichn

i, sanclerms nusch in Peoesde, Mok ond
B, D il locute unstdenkbar o
Kkllirt Amsnn, und selbst im vorigen
Jahihesadon wae dee vollssiimbiche Spruch-
weisheit poch voll msl dem Gedanken,
ddas Alier #u eheen.”

Heute #iihlt in erster Linse des Wissen wnd
der neneste Suand der Wissenschal v
Ausbkdung, wieniger die Erfaheung, Inder
Winschalt wind daher ein junger Be-
werber in der Regel einem llteren vor.
gezogen, Zudem (Ubn dic immer ra-
schere Technisierung wnd Aulomatisie
mang des Lebens schon ewangslivfig

oy, dall mich dic Alieren miih
saft ahcignen sem, was die
Jsgend gleichsam ..im Vor
beigeten™ lerm

Diab die Lernfihighet im 2u-
nehmenden Aher sheiment, gil
in meren Breten als craiesmic
“Toesache, Fir Ameee 2 die mich
mehr als cin _sorial verit:
teleer Irrglawbe™, den wir Ge-
nevation i CGenerition kil
weitergeben, Er stelll digem
Khscher eine Rethe von Un-
tersuchungen engegen, deren
Ergebai cindeutig dallir sprichi,
dall Menschen bis ims hohe Alier mit Ex-
folg lernen kfinmen, wenn bestimmie
Umstiinde gesichen wilrdes, Amann;
wibel alten Menschen ist besonders
wichtig, dafl das Lernen storungsrel
geschehen kann, daf dic Betroffenon
den daraus entspringenden Nuteen
inschen und pai mediviert sind, Dann
lernen sie mit grofier Frosde and durch-
ams Faschem Fortschritn.”

Dhiese Erkenstnisse sieht Amann in noue-
ren Propeloen dechos borfcbachnipn emva
in der Schweiz, wo man Hivser evrich.
tete, die vigherlel Funktionen erfllllen
Solche Instituie beberberpen ncben den
fiblichen Wohneinheiten Thgeshelren-
ungs- sowie Rebabilnmtionsmisghichio.
e e vt charyir den stindigen Be-
wohinem den notwendigen sozialon A
schluf ursd idealen Charcen, weter ines:
ner bunten, vielfxltgen Umwelt mie-
griert zu bleiben, Damit baben sie ouch
michit den typischen Anstablscharak-
ter”, frem sich Amann dber diese Ent.
wiklung. Awsch in Owiormeach, wo man
bislang noch chine weiien: Reflexionen
wereweilell versuchl hame. die niltige
Ancnhll an Wohs- und Plegepiitren flar
Sernoncn aus dem Boden 7u stamplen, w1
man bergil. liber solche Newenmgen su
dnskuticren. Nicht sulets wdren solohe
Emrichtungen ein Beitrag im Kampf pe.
o s Barndliifi e i flschialtlhe Be-
streben, die Tatsache des Allems beisi-
te zu defingen. wopegen sich Amans

PS5 Newy

WISSENSCHAFT

—————————sa—

mussly wehrt. Berelchnungen wic . Se-
niceen™ urkl Bhnliches greneten cin und
lenkien ven der Wirklichkeit ah. in der
Al femer soch altzw schr mit wesig
wern" gheichgesiells werde, meint er s
fiihn als Beispiel fir dicses Abschiches
unserca Sprachgebrauch an, wo _Alrer”
uliemaks ks Seoffix weserelicher Bessandue|
iher Gesellschall pebraucht wird, rum
Beispiel der alte Mensch und dic Wih-
mang”, deralie Mensch und das Geld™,
ket abie Miersch und die Krankbeir”, et
Mit seinem Anbiegen, den Alterungs-
prowed cines. Memschen wus dem Ge-
samizusansmonhang seines Lebens au
schen, st Amann heute niche allein
. Zukerzt haten sich die Wieenschaftiche
Landesakadermic fiir Niedenisterneich

BILDUNG UND BEGEG

Lyon -

Universititen in Eurepa, die

n Fortsctrang unserer Siudemeraus-
ke fad ien Frilhjahr 1993 ¢in Zu-
o rwischen
dor Llniversititen Leipeig und Lyon sa.
Heide Stidte: huben vieke: pemeiman, was.
Fiir uns aber von gri ter Bedeutang i,
sind deren beachiliche Leiscungen im
Bildungsangehen fiir Mo Personen. In
Lyon eriihet man viel Interessameos s
den vier Universltien, von desen die
Uninversitsd Lamiie, Lyoo 2, eine s
versité Tous Apes cinschlieds, die vom
Enstiem flir Psychologie wnier Leieung
vim Frau Professor Dr. Héline Reboul mit
der Arbeitsrichoung einer Geronto-Pry-
chologie petragen wind. Die co. 6000 Tell-
pehmer kifmmen rahirciche Lehranpeto-
e in Vorkesanpen und Seminaren wehr-
nehimen, von desen such inige in der Um-
pebung von Lyon bis 20 km entfere
saitfinden. Dic obligatorischen Teil-
echmergebibeen flr die Kollegs sind
anpemessen; Semunsn wonden stunden.
wizisg i Cebilhren belegt. In Leipuig be-
thmhd!.smmhhmsmhw
Hicher A W

duwnvmmmm
wurde. Max Burger [ 1855-1966) war ihe
Leheeneisser, welthekannt mit seinen
Schrifien, von denen dis Baich _Aliern
und Krekheir™ in einigen Asfligen or-
schien und heuse noch als Standardwerk
GiMigheit hat. brevessssserwrine ist das

lnu Mo

mit iheem Sitz in Krems und dee gem-
cinmiitzige Verein Pro Senecuinic Ohster.
reich in When rusammengefunden, um
unier Aumanns |eitung eiren sewen Hoch.
schullehrgang filr perontologic and Ge-
iatrie ru konripieren. Er st abs Weiter.
hhilidung iy Berufspnoppen gedackt, die
Baupasichlich oder peripher mat alten
Menschen ra un kaben (Arse, Pllege-
und Filrsorgepersonal, Beimlsier, usw ),
und wird im Haukasensystem rusam.
cngestellt, wodurch die sinnvolle Ver-
wertung und Anerkennung beseits vor-
Bandener Auskaldusipen gewshrlcister
witeil. Diie zur ansicheraden
Themenberziche werdon aes den shiers-

bessgenen Bercichen von Soelobogic,

Pryehimirie, Pldagogik, Recheswissen-

q'l"

Buch . Altern und Gesundheit™ noch

schadt ( Crerominlogic), von Biologae und
e (Creriatric ) sowic ms Hilfo- und
{Sozzalarbeit, Plle-
. Rehahiliition, Vorscepe, Altivie-
rung ) ssammenpeaclll.
Der Kurs sall in Blockversnstabtusgon an-
Eeboton werden, um cine nehesberufli-
<ha Teilnahme s crmiaglichen, und ciwa
eincinbalb Jabee dsem, Neben vieks peak-
tischen und ceganismonischen Frugen it
noch angekclier, inwicweit der erfolgrel-
e Abschiul als bonaflicher Qrualiliks-
tomsiachwess anerkannt wendes kinn-
e Sofiorn alles nach don Wiknschen der
Organisatonen [Guft, soll gin aroer Pro-
belaul im heuripen Herbst fiber die Bih-
et pechén

Ihe. Martin Krexmer - (b

1979 hereils Resonane gefunden. Erst

mickt peschrichen, dessen witsemschali- nach der Wemle kinnte Sedore
mswmdmmwmma mmﬂmwmmt:ﬁnﬁ;
Guntlmm-:l:-ul.ﬂpng Pt dher Wi and sk ischen
[ Di_ekr{rimmdﬂmmm%l- Lahme erheblich verbeser werdes. Nun-
ter Beler, Grerald Lovaert, Hasn ind Ros- rchr bestehen an der Alma mater Lip-
marie Marin, Frite Pliguets, Wollang Reu- mﬁ.isﬁkﬂﬂrmrhmﬂhﬂr
fer, N:]i Richier, Werner Rios, Paol

Rreher, e Sauer und Wil Rikrsch . M grofien
haben i Seren Milﬂbcihﬂﬂs‘?lhnlel.r- ‘ Ih i e
ten X0 Jahren beachiliche Erpebeisse or- z.hmehm\hfhunnnlmmr-
et Diee in eimipen Universitiiten Furo enalen Studiengang an der Phdagogi-

pas. bekannigewondene  Offsung von
l.uhnumuulmpm beverzugl fir il-
tere Memschen, Mdnh.lﬂrlu:h:n der
Alma maier Lip

schen Fakultie mit spezifischen The.
men ifiber Chancen und Krisen im

Myn-dhwma.mm.h.
maligen Veleranenkollegs” im April

hisheren Lebensalter and

A i einer regulliren Im-
rik haw. €

fibr @iere Bewerher, wobei natiirlich
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schafliche, historische und kilnstle-  Die nichsten Tage vesliefen in ciner bil-
| rischi Teillkomplexe sich mehr anbie- il e Wirker in hammo-
ien als umier Umstinden sogar abe  nischem Einklang, nichil ohee Anstren-
Tt ungevigete 2B sperielle medisinkiche  guny (e alle Beteiligten, sher auch in ge-
genseitipen Vormrauen und viel mensch-

Ticker Erwidcrung.
Em Rabvmen des bekannten Sceaorenkod- Do Gallo-Rimische Mursem i e uni-

kpmmmﬂnlmm

Arden aon der Zeit um Christh Gie-
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Birticien und Ufer von Rbone und Sao-
e kennen, Inshesandere gefiel der sin-
pehende Bosach der alien Innenstadt von
Lyom mibt Renatssance-Hilen und hem-
licken restauriersen Webnaungen. Die Kar-
choe auf derm _Ponen vieax™, die Basili-
Tk Mosiye Dame auf dem Hilgel Fourvie-
1, st schos en Wahrzeichen der St
mit zauberhafiem Blick iiher das ge-
samite Gebiet, Anchisckeen schiitsen den

l.ldmnlammnumdlhm trurt mnd varber e der St det Kelten,  Dom nicht sehr, mitunter als | Flefan
s Leipsig. Vom 26, Mirz 1993 biszum Filrdas zimmer-und iriose Gebdude o+ sul’ dem Riicken liegend™ abgewertet.
002 April 15973 bielen sich 20 Senioeen.  hieh der Architeki Zehriull den Premier  Erweede ersi um dic Jabrhunderwiende
seodenten in Lyon auf und dic Studien-  Geand Prixde Rome: Yorallem hehiman  sos Dk 1 die Unversehbeit der Stah
FEise sich sehr vitle Mosatkbakler sk Fufibiden iimi-  vor den heranriickenden preufiischien
Am Babdbof Lyon-Past-Dicu erwarte-  scher Hiwser in Erinnenesg. die miticch  Truppen erbamt, Nach Eintritt der Diim-
ten ums am Abend dic franedsischen  nischer Perfeinion unverschn umgesetst mevung erstrahl die gesarrte Stadt i Lich-
Gastgeher s Treffpunke  Villene”, wo-  wenlen konnten. Der Ausblick ous dem  ferglaee. Man ko sich mchi vorvielioa.
e s sich pach Fraw Prof. Dr: Reboslmchl Betosihais suf das nomische Themerund  dall sich das funkelnde Lichtermeer noch
| mehmen lieh. perstmlich anwesend ma das kleinere Cudeon war schom frih-  welter verdichien kuen, wie es Anfig De-
sedn, Ein solches Vorhabem cimer Studi-  lmpshalt uenrahom und vicle Besacher . zember alljihriich ram Fete de Lurmié-
emmeise kann cigentlich nur gelingen,  jung und alt - sos anderen Lindem be-  re der Fall ist. Dic Bewohner lison da-
wens min profem Engagement alle Vor- wundenen e erhaliengeblichenen Sk mit thrim 15, Jatwhumdert abgogebenes
hereilungen socpfliltig petroffen werden  neen, dic eine genase Yorseliung derds-  Viersprechen ein, sich danlbar s efwei-
| und wenn giinsiige Bedingungen unier-  malipen Sinotion erfauben, 200 kmstid:  sem, da die Siach damals dem Wilten der
| siitzend cingesetst werden kiinnen, Mo Bich von Lyon in Orange b ein Shnliches  Pest entgangen was.
| sieur Jean Courois als bewihmer Befe-  stimsisches Theater m pen, dessen M ke Profiesseur Reboul rig selbst e
nent unseres Kollogs 1991 und (992 in Bihnenwasd soch weilgehend erhalien  ter Anwesenheit cines Geronsalogen aus
Leiprig and Deutschichrerin Lyos, war  bilseh und mit der Staoe Clisars ge-  Québec. Prof. Mohammed Khalid. in
der Garant der Orpanivaion in hwwm
dersich mil Friu Koswi- reichhaltipen Erfabrunpes =
mtwmw kmm Univerité Tous Ages, minamer
2ig it grnder bewnmdrns- Lyen Les Monts dﬁ" - Universict Trnssdere Age gorsem
werter Aktivieit abstitmsmie. unterstiitzte den | (UTAL vor. Mat den Senioees.
In eimern typisch franzisischen in dankbares Wi = sndenten beider Universiciten
Restanran Lo Boulevardice” dankbarer Weise e iber cogsien Mitarbeiter,
wurden wir von M. Ceuots und imsbesondern von Mme Lukm.
Mime I Professcer Bebool herzlich be-  schmilckt ist. Panem el circenses - beim. zewice kam €3 2 ¢iner (mlcressanten
rikie. Wihend dos Mittagstisches, der  Verwedlen im riesigen Riund winl mansche  Aussprache iiher dem Saand und die wei-
der Lyomer Kikche bercilsdas beste Zeug-  nachdenklich. Yoo jedens Platz aus - seren BemGhungen von Ledprig und Lyos
| i amsiciier, war beneits unier ' sreng. nach Stand und Rang - fiir die universitiine Scetorenkibdung.
| dex Wicopriskdentcn der Universitn Tours  wiire die Stimme der Akieure deutlich oy Miwelchen Engehelssen konmien wir die-
Apes, M. Jacques Bocguilion, Direciour hanen geweson. sert Snadentonsstausch beschliefien und
énviral honorsire, Comncl] de Minlstres  Tm Museum im Lyon sind die Clasdissi- 0 anon e Frapebipen beloeden diec
des G ds Buropé er-  schenBn cincs dor wertvalltm. Von allen Tellnehmemn winden sar 2
sichilich, mitwelcher Herelichkeit die Aul- A Al ki, auf donen der Kai-  ¢ine solche Relse vielleichi™ emeut anf
nahiie in Ly erfolpie snd wie schnell  ser pewisse demoksatische Rochie, Wihl-  sich schimen. alle anderen wiren wieder
sprachliche Hemmnisse Uberwunden  barkeit s Amsem nicht mur den RO~ bereit, camen solchen Asiaerch erneut i
wornden konsten, mem, sondemm mchden ansdisipen Gal-  popestalienl Die Gastfreundschaf war-
Mach Meinong cines Scodclogen sollie i Bom nupestand Dol pewarn Kaser Clae- e ebenfalls als sehr gut™ einpeschita,
Welt um die Jahehusdertaende auf 3 dius bm Jabwe 28 die gallichon Bewoh-  Trote speschiicher Schmerighsiten schite
Slulen ruben, dem britischen Kobonial:  ner und sic ichen die kaiseelache Rede e man 5 x e Verstindigung als sehr guit,
reich, dem preullschen Genernlsimhumd  damichar in dien Tafels fost, Ax migut, | x mit befriedigend ond 4
St franmisischen Puqiligwumrln Dumymhmmmud‘or anmndunlufdenfuhhn
Wielereich such stark an Bed dem Sentorenbesach i dank- nems. das G-
wdu(:mmmﬂumchﬁ: mmwmhmmma‘w wmmm
Familic in Fr wets go-  cinoschr derumdinhrimiit  derfreondschadt und aligemeiner Infor-
blichen und smere Sevdorensiudenicn Fahnang par Verfligung. So lernie die  mattion verseichneten die deutschen Gii-
wunden i aller Merrlichkeit im ihren  Gnuppe dos Place Bellocoar, Sadventrum, se durch die Reise emnen besonderen
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Gewina. In die Besochsien ficken dic
Wahden in Frankresch mnd e wae her-
mschend Fir uns, mat welcher Aufmerk-
samkest ilie Waldorpebninee verfolpr wur-
den, Wenn auch die Wahlbeiciligung pe-
ringer als sosrd, kaum ther 50 % lag. s
war von Frust pegan die Politik und Par-
ieien nichis £ splnem.

Hildeng und HBegepnung™ pannten wis

Wenn daz 0. Jahrhendent swischen

paxtation™ wurden wir auf dic entsetzi-
chen Geschebmisse Mitte dicues Jahr-
husderts venwiesen. Auch hicr eigen

unsere Aulgaber der Seniorenarheie 1993 i

bed der festlichen | kulniiom s Aufbogs des Wodles, dor Wergan-
Gewandbaus, dic Magnifieens Professor ussd det Versih-
[, Weemss poridinilich vormabem, Wie dew- nung. .Ceux qui ne s souvicanent pas
lick konnten wis dies splirenbei den S du pareed, st condaneds § Ie revivre!™

ddien im Lyom wnd bei der echien Bepeg-
mung in g frasedmischen Familien.

Pharmaton SA

ie Phyiotherapie ist heuse die

veehweattsle Fomm der medika-

micatdracn Behandhng innerhath
der Pllansenheilkande, deren Bedeutuny
stetig s Dhc jabriunderie ahen Fr.
fahrengen der Halpfanreslehre wer.
den heste ehenso ernil genommen , wie
diz Schulmedizin, Eine wachaende #ahl
von Mamenschen haben sogar oft mehe
Viertrauen i die Wirksamkeit natirli-
her Heslmsie],
I der Phiysoeteraps: wemden 1

Dt Semicrenaustassch der Unfversitiien
van Lyon und Leipeig bai viek Beiicken

* Der Phyherpie verpice

wicklung bei Phn\mn winig &mﬂ

st MTenithchen Gesundbeiswesen sn.
nahime fiir Medikamenie durch die Kran-
I:mkmnaldu halt machen, beglinsti-

wie Biien, Frichie, Samen, Wrzeln
oder Rinden verwendet. Diese dienen
als Basis flr Exrakie, welche durch ver-
schiedens Verfabeon (Destilation. Pres-

dort, Witterung s Umswelivinfliissen,
sovwie nach Beschaffenbeit jeder cinrel.
nen Pflanze stark schwasdende Mengen
da wirksamen Erhahsioffen. Dank der

dardisierung des Wirks

peschlagen. und wir alle milssen dank -
Tass 30 Jahwen wihrend unseres Aufont-
halies i Lo am Grabe ihees i Laga-
re als Soldst in Sodfmnkeeich 1945
verstos benen Mamnes seben durfte und
Hiumen i kownie. Der Aan g
dheses Jahwinmudens sollie unseren beaden
Lindern Mut und Zuversiche verleiben
auf deen Wege ru cinen: gesinien Faro-
pa, zums Wohle der Menschien in Frisden
und Freiheit, Die Senioren, die sich etz
M_Lyﬂhmwwwhlnlm-
i wisderschon wit: Freande, als gohte-
i sie: s giner grofien Familie,

nuch  das
Werkdlinis
der Tebak-
stoffe zu-
cinander
uner-
schiedlich
sind. Die
Wirkung der Gimsenoside kann sowohll |
anregend, als sch dimpfond sein. Gan- |
ugmthwrnnnGrlsumm

Pripamic férdie Heilmitiel, das
&Mﬁumuﬂhmmw mSpuuhcrhmeﬂngJ m.ilm
mmmaumm

n Jahren o umdl die B
lich wachaen dirfie. Sokche Armelmit- — verkiirnend wirke. Femer bei depressiver
aed wind in Apotheken und Droperienoft  Versfimmung usd dic Abwebirkraft des
erzepeiied cehltlich und wenden daher it Organisenus. ins Sinoe ciner Imimssti
fﬂ(‘m‘ﬁu—h&m-rm mﬂ.dmﬂ:hml.wuu'-ug
Erst mit dex auch bei alersbedi i

der Inhalssolie dos Girseng num
gesamien Rilitseag der modernen ans-
Iytischen 7

mhllmdugﬁqmmluudl:
‘wissormschafilichen Krilericn, die an in
Heilmitted gestelh werden.

Ak Pionderleisnsng vom Pharmabon darf
&cldlon&m-h. sl genemnment wis-

welcher 1973 eramals der standardi-

e vor mebs
als 35 Iuhren iron Ausgang nahm ge-
lang es, Ginseng ins rechie Licht r
nicken,

Wirs wissen wir bewte iiber fhn 7

Die Haopewirksoffe, die auch fir dic
Qualitist einer Wiarre] stchen, heillen Ciin-
senceside und sind Verhindwngen von 4
verschiedenen Zuckern mit dem Sterg-
Wrsummmm

sierte Cinseng Extrsin (G11.5) ge
warden kommie. Fharmaton gonic beu-
%o den Raf in der Ginseng Forschung
weltweil fiibrenden Uniernelimens.

Setwerpunkte von Forschung usd Ent-

Imh

aBlig iafgeklin, Jecke der
mm«mm:hm
alienpewiiches seychieon, weist mon ein

anderes WirkstodTpaodil aif, was bedew.
tet, dall sowohl die Gesnmmenge, wis

wungsfilhighedt, micht ruletn m.
wril er cine grode Zahl vom Stdfaech.
sehorglngen im Sinne siner Verchichusg
Fur Norm hin bewirks snd dama die Le-
bensqualitit bebe
Dy im Tesakn ansfssige Pharma Unior-
nchmen Pharmaton 54 wurde 1942 pe-
eriinclet el bt sich vor allem et der His-
stellutg vom Sperislitiion au der HBasis
vt Heilpflanzen sur Selbsmedikation
mﬂim&um-mmmduhm
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AKTIVITATEN

Premier Congres International
des Etudiants Agés a Innsbruck

par Elfriede Hohn (Université de Mannheim)

25 et le 26 Avril 0 o liow = In-

nabyuck pour ka presmiere fods un

'congnes dew Guiliants egds aux
miversit, i | oossion des |0 anndes d'exi-
stence de 1a section ,Frodisnts ainds™ &
1"Université  Tmshrick. Entre temps
oo wystermnen S introchiit a s les uni-
vemsiés d Autriche. Limpomasce qua
st movordée o Austrche s dindes pour
les minds @ éié manifostie o une mane-
e impressicnanie par L prisence du Pré-
sidhent de 1a R épublinue Fédérale, da Mi-
nisare de | Economic, de Goovemeur de
In Prowinace da Tieol, 8 Rectenr et de phu-
sheurs revtous bemeratres o | Universind
d Trnsbnack, Ef be congres a sroend, dans
e mnediia, un St boul sl |spoTtant.
Musieurs centaines de participants < ai-
ent réumis, venus pour 1s plupant & Aus
triche of " Allemagne: mais des ropré-
sentants de France. Grande-Bretagne,
Podopne of d asties fays daent présents
egaberment.

Pour les participants vesms de Mann-
haimm il @ é1é irportans de consiaier gue
e mmadicle d moiprtion des minds mn oours.
mormal des Eudes e nous avons adoped
ek praticsd e ARRCES BVEC U Sa00eS
ot i e, A chasgue fods e, suf cours
dexponds o de discuashons, i dait gue-
sticm de | acgration des udiants sings
s proprammes uskversiadres séigaliers,
les appladi &S00l
manifesiés. uchgacs parmicipants alle-
mands, pew Aoerhiens, ont cermes bient
temlé d'évoquer la nécessiné de pro-
grammcs ipdciain o | aides particatie-
o destimdes max snés, mais i se sont
Bueurti che L soree em péaniral o des refis.
Au cours de la stance d 'ouverture quel-
ques kncdicatons intéressanies sur v
Tutiscen dhe la setion Audes poar ainds
al Universite o Tnesbnack ont éof domie.
Towat 3 commence au semesire d Tiver
1950V avee TO Sudhants sinds. An se-
mestre d hiver 195041 il y en avail
1.O7T. Lewr pourceninge d ‘emvinon 4%
& pew pres 3 celui de 11Uns-
versité de Maseheim. Dans ks univer-

ninds auririchacmacs 6.1 55 énadiants ainés.
Ao st Tt e leacts o oo
te LATH femmes. Co gl frappe, o ot gque
celui dees fenmes diménue. Sur ce point
1" Amtriche { ot comene Mannhein) fait
exception a la eyl sarpdeese, (u b en-
damce est 3 | 'spmenimion des éudian-
e andes,

L plupart des Sudians ainds e sast
des disciplines dams hes Sciesces Ho-
maimes, akors gu ‘en peti nombee seule-
et e inscrt o Scences Feonomicues,
en Sciences de |n Matare oo en Techns-
e, (Cela correspand également o la
terudance de potre univenmnéh.

Des 1979 la Conférence des Reciosn
e Universibés Astrichacenes o offici-
ellemsent recommand? | nstitation d une
section Hudes pour les snd”, L'onga-
nissne repiésentant le doadipmas autri-
chicrm ot umse sectiom pour les ninds,
ke pur vm Stuckont sind de | Uinivenda?
o Tnnshrucke. Monskeur Leopold Auin-
ger, Diplomé en Hautes-Emdes. Com-
srervislics, meerbne b Séeerce 1 nnveratd
Dani la dewieene partie du congres des
proupes de pravall ont & constiuds,
conaaceds chascun o la conmibuton d'une
discipline schenizfique &terminde 3 la
pivonbologic. Deux conclusions essenti-
elles g sl resaoTles

1, L doahants ainds refusent on Autri-
che. 1out comime La plupart des enseig-
s, ke el dle b sefpregniom, [1s -
went leur modele en fandé sar | integra-
o (b st el Eiierront a Adann-
Iseiim) meliement supdrieur.

L augrentation de |esperance de vie
Jout autant gee b pbgression de L nata:
litd it oy comscguence que e pour
contipe des personnes agdes dans 1'en-
semble de Ly popalation e en augmen-
tatios, B comme & ka fiols 1"Stmi de sanid
o be nivesu culturel des personnes spécs
connairatan, le nombee de coux qui at-
tetgment la pénode post-professione ke
en pleine posscsshon de nowve lles possd-
it cultamelles, & oo gatement. Pour
subvenir a o besoin legitime, des éab-

lissements
d Ernseigne-
men,
Supéricur
ot em Alle-
magne (sc-
lon des mo-
deles pré-
semlds  en
France ef dans d aibnes pas curoplens |
irnaiiue wm sysseme d Emdcs dosing aux
i, charrs be codre dhe beur nafssion de for-
mmation permanente fivd par la Loi

N DSTINGUE IC1DEUX MOIE-
LES FONDAMENTALX:

| Le modele fond siir la ségrepation
1l crie des progransmies desfing sux fu-
liants minds et plus oo means michés o
un établiceriont d Erveignenanl Sopiror
Un exemple ext fourni par | Université
tha Jemee ™ o Francfon, ou des cours
wont donnds. en géroniologie of ou bes
étadians ainés sonl it d la recher-
che dans ce domams, Ue sy sleme pemmel
de s"adapier @ man ram aux goois e
awics meéthodes 3 deuck: propies & une tran-
che d'age déseminée. L Encomnénsmi
el ue bes inhants aiseds se sement fa-
cilemen prisonnicrs  ‘un gheitto pour

aglen; em outre || s peut que
le Financement de progremmes destinds
aux pinés nderssaie le prélevement de
droits de participation cu des subventi-
(Ll

2. Lee madele fondé sur 1iniegration
Lies saruils progesmmes offerts soni coun
de 1'établssement o ‘Enseignement
SUpETITUr (i sl mormakemont
o e s énadiangs ainés soivent en con-
e aviod ke jeuses Studiants.

Son nvaseage et d oifris des possibalites
e contaet enere ks jeunes et les anciens
etk ne pas onpager de (rais pasiculsers.
a Veception de cous que requicn s
aninrstration, || exipe toutefois de pari et
"ot des effoets d “sdapetion qui peusent
aussi pafois amener o des condlits.

EF@S Newy
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2 Les énudiants ninds se préscrilent cn Au-
triche avec wne phus pramde comscience
de leur idesttind que oc n'est Je cas en Al-
lemagne. On est, en Amriche, plus con-
scient de Denrichissement que des éiu-
diarts agds peuviesit apporter a un cycle
il 'Erudes ef on plaide avec force en favear
du droit d"apporter un sang newf, meme
quand on ext vieux.

112 éeé dgnlement d&t a phisheiars repri-
ses que les ginds d nudjourd Tl som
dgalement les péndrations gul onf réalisé
activement la meconstruction apres Ia
pserre ot qui ont da, potir celle fison, re-
poncer & faire des éudes. Bt oest pour-
paai bes Autrichiens troavent tout o fait
nowmnal de poungoir sujourd his jousr des
Fraits de ce gu'ils o0t cox-memes semé
on s e, Des G prosotes: acoondées
ax ainds ne sont pas S Smone el
tutionalisde, mais un droit revenans sy
péndeations qui, par leur ravail. om foor-
i les moyens permentant le développe-
ment de IUniversité destinge sax mas-
ses. Au cours de la table-roade finsle, ce
fut srsowt be compte.rends d ‘nc repré-
sentanie de Ls Open University en Gran-
- Bretagne qui suscits ur intéeet pans-

Euro

oulser; des 73000 dendiants inscries, phus
de 3000 ot plus de 6 ans. Le groupe
e ceux qui oni exire 60 et &) ans fomr-
mit Jes mcillicures épreuves de dous les can-
didats aux examens. La représentare de
L Pologre expliqua qu il y avait dans san
pays e doure wniversitds du 3eme age,
Ag couss de fa sfance de clomre. o o
ke D, Erhand Bussek, Minstre de la Scien-
e et e ba Rechenche, qui promonca ledi-
scoars solenned. 1l mensicena gue [ pro-
porticn des dmhiants ainds oux umsiver-
sibés autrichsennes atieignail 3.3%. Be-
aucoup o ‘entre cux avaient du smrefols
susperdiee bears dtdes en mison de b guer-
e o n avasenl meme pas pu ks com-
mencer, Parvenus aujourd ui au tro-
asieme age, il peavent nfafiser e reve de
Bt vie en accedant o la cubiure scienti-
Figue, [ v avait béen cu.en Autriche ss-
&, d'abond i et la des nfserves devane
Facces des ainds max étades (les anciens,
dlisait-on, presaient b place des jeunes,
les éudes n'éinlent pas un mode de vie
convenant aux persomnes agles eie.).
Mais ces arguments avasent, selon lul,
dispand do nos jouns. [ s Eait avéré que
les érudes dumient. pour ke ainés, mon

selement un moyen d'oocupor ko iemps
mais nusai usse pctiilé créatrice, La plu-
Pt ches érudiands ninds m'avabent pas de
difficultés a ftudser; ils réalisent, dans la
Endine ol ils s Soumnetion! ai examens,
ce qui et de toule évidence ples fré-
quemmen le cas en Autriche quen Al-
lemagne, les meilleures performances et
les pranes énadiants appeenses, grace &
Vexemple donnd par los snciens., a pren-
dre a pouvemi leurs Sudes au sénieux. Bl
e powr cethe FisOn que le ministre plai-
da en faveur du modele Fondd sar | inié-
gration.

Llemsemble du congres montra netie-
Enenl que ausst bien les alngs que les re-
ponsables chargés de | ensei e
ot dhe | ganisatson des éudes en leur fa-
vewr, soutlennenl activement un type
i études detingd sux personmes apks,
fondé sur |e principe de 1imtegration,
€u’ils soient Autrichbens, Allemands ou
ressortssants o mutres pays. Les nepré-
sentants de Manstheim ont pu voir la la
cnfirmtion que Bous avons e o | U
versilit de ceiie ville la boeme solution,
désinde par ks ainés of adapiée o eux
ot leurs éudes. L]

der Regionen

Konstanz - Freiburg - StraBbourg - Freiburg - Innsbruck

eit dem 7 ch des Ei-

semen Vorhanges usd des Kom-

Ermanises e Jabhr 1980 bt sich das
Giesicht Buropas und seine Bedeutung
grunsdlegensd pelnden, leen umd Visio-
nien, die suvir Himpespiinae wanen, sind
nun in den Borerch des Migh-
chen und sogar Wihrscheinlichen
pertickl,
e Exsopiiische Union, wie sie s
dem Werieng von Masstricht her-
vorging, kann und soll mor einen
Fwischensoufe darsiellen. Europa
st mehr als dic poditische usd
wirtschafiliche Yereinigung cini-
ger Staaten, mehrals die EU, Ein
komtrollienies, komtinsierfiches
‘Zusammenrwachien mufl das el
aller seim,
Aufpnand deser Uberlegung kass
und mul Osternich, das im Zen-
trum Europas liegt. wieder seine
Bedeutang als intermationale Drebschei-
e ruriickerlangen. In dissem Sinne usd

axk dhes vilkerverbindersion Cha-
rakicrs wwic cines sk - kubunellen Aus-
tausches, fiik dic EFOS in Kooperati-
on mis den eanselnen Scensovennedermen
an Crteroeichs Universititen immer wie-
der Stadicnseisen und Stadentenassian-

- dos Zhel der Rease. Es gali nehen der Foe-

denang der Gemeinschall der Semioren-

sudemien untereinander, auch die Wei-
icking i & 3

sorwie die Aufrechierhaltung bow, Ver-

besserang der intenuniversitinen Berie-

= Freshurg zu ge-
‘wihrieisten,

Der Weg fiihne dber den Arl-
bery ims Liindle™ (Vorarlbeeg),
Programmgpenils stand ein Be-
sanch der Universitii von Konsan:
bever, wolberamimans Zilz die
35 wsterreichischen Scaionen-
stadenten empling und durch die
Ulniversitit fiihrie, Im Anschlul
fand in einem Hisrsaal eine Dis-

versithiien Komstanz und Inns-

dien stant, wobel erhebliche

Jurssan iber dhe Probleme der Uni- |
bmick, sowie deren Seniorensis- |
Usiterschinde aufpeseigs wanden. |

sche disch, Dicsmal war StraBibourg - un- Die Universite Konstanz scitist ist nach
ter dem Aspeki  Europa der Regiooen™  den Pringipicn cines Campus aufgebasi, |



